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سلوى  /الدكتورة :مثلاً بمديرة المعهد للدراسات اليمنية الأمريكي للمعهدوالعرفان  شكرتقديم اليسرني كثيراً 
ولن ننسكككككك دامكن المعنوا والمادا ا ظ  الاروي المعيشكككككية  ة المعهد,اً لإدار , والشككككككر اأيي   ي كككككدماج

الأسككككككاتلاة الأملاه ا معهد الشككككككوكاني والأموة والأموات مدراه  شكككككككر . ولا  نسكككككككالصككككككع ة اله نعيشككككككها
كما  شكككككر الأموات المعاقات الك ر ادة صككككدورنهن وتعاو ن م    المدارس الواقعة ا إطار محافاة صككككنعاه.

 المقادلات الشخصية وتع ية الاست يانات.  إمراه  ثناهال ا ثة 
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 مفهوم الإعاقة العقلية: 

تعتبر ظانهرة الإااقة من الاوانهر المألوفة , ولا يكاد مجتم  يخلو منها , وتلقك الإنهنمام من مانب المجتمعات والمؤسككككككككككككككسككككككككككككككات 
اً دولياً الك محو  ا مصككككككعل ات ان التخلل العقلي  و والمنامات الدولية . لقد ظهرت ا الأونة الأميرة من نهلاا القرن اتفاق

النقص العقلي  و ال ككعل العقلي ومهما يكن من  مر نهلاا المصككعل ات اله تعبر دعريقة ما ان مفهوم الإااقة العقلية, فن ن 
عبر ان اتجاا نمي  إلى اسككككككتخدام مصككككككعل   كثر  داثة ونهو المعاقب اقلياً, وت دو د مبررات اسككككككتخدام نهلاا المصككككككعل   ي  ي

 إيجابي ا النارة إلى نهلاا الفئة , ا  ب ابرت المفانهين القديمة ان اتجاا سلبي ضد نهلاا الفئة.

 نسبة انتشار الإعاقة :  أولا   

%من السكككككككككان , ولكن نهلاا النسكككككككك ة تتأثر دعوام  كثيرة منها المسككككككككتو  الثقاا 3-2تشككككككككك  ظانهرة الإااقة العقلية ما نسكككككككك ت 
تعتبر فئة الإااقة العقلية و  (1)تصاد  ا المجتم  , و ولوية الخدمات لفئات المواطنب , ونارة المجتم  للمشكلةوالامتمااك والاق

وا دة من فئات التردية الخاصككة الأكثر شككيواا مقارنة الفئات الأمر  , كالسككمعية وال صككرية والركية واللذوية , إير تلاكر ليرنر 
Lerner (2004ن  كثر فئات الإااق  )(2)ة شيواا ا المجتم  الأمريكي نهي فئة صعوات التعلن تليها فئة الإااقة العقلية  

 ( إلى  ن ت اين نس ة انتشار الإااقة العقلية دب المجتمعات ت عا لعدد من العوام  من  همها :1998يشير فاروق الروسان )

م الك سككك ي  المثالم المعيار الوارد ا تعريل نهيبر ا معيار نسككك ة اللاكاه المسكككتخدم ا تعريل الإااقة العقلية , فتيرا اسكككتخد -1
( للإااقة العقلية ) ق  انحراي معيارا وا د ان المتوسككككككككككككككع( فتن نسكككككككككككككك ة الإااقة العقلية ا المجتم  نهي 1959اام )

يب ( للإااقة العقلية )  ق  انحرافب معيار 1973%( ا  ب إيرا اسككككككككككتخدم المعيار الوارد ا تعريل مرو ان )15.86)
 %( .2.27ان المتوسع( فتن نس ة الإااقة العقلية ا المجتم  نهي ) 

معيار السكلو  التكيفي المسكتخدم ا تعريل الإااقة العقلية ويقصكد دلالن  ن الفرد المعاق اقلياً نهو الفرد اللاا تق  نسك ة  -2
و  التكيفي, ويعنى يرلن ( درمة ا اللاكاه, وا الوقت نفسككككك  يعاخ من مل  واضككككك  الك مقايي  السكككككل75يركاؤا ان )

 ن  إيرا  ضككككفنا الدرمة الك مقياس السككككلو  التكيفي إلى المعايير اله تقرر نسكككك ة المعاقب اقلياً فتن يرلن سككككوي يؤد  إلى 
 % ( .1% إلى 2.27تقلي  نس ة الإااقة ا المجتم  من )

                                                 
  .50-20صم, 1999 ,جمهورية مصر العردية -القانهرةدار النشر للجامعات المصرية,  ,(1)الن التخلل العقلك, الع عة  امرم   :كمالم,  مرسك (1)

 .154ص  ,م2007,الأردن -امان, دار الفكر للنشر والتوزي  تعلين يرو  الا تيامات الخاصة, امقدمة  ون:وآمر  , جمالم,الخعيب (2)

 
 



والثقاا والمستو  الامتمااي الك زيادة  تعم  العوام  المرت عة الواي الص ي والامتمااية:العوام  الص ية والثقافية  -3
 و مفض نسكككككككككككك ة الإااقة العقلية ا المجتم  , وتؤكد الدراسككككككككككككات نهلاا العلاقة إلى العلاقة العكسككككككككككككية دب زيادة الواي 

 الص ي والثقاا والامتمااي وقلة نس ة المعاقب اقلياً ا المجتم  والعك  ص ي  . 

 الدولم النامية مقارنة الدولم الصككككككككنااية المتقدمة. ففي دولة السككككككككويد ت ل  نسكككككككك ة وللاا تيداد نسكككككككك ة الإااقة العقلية , ا
% ( وت ل  نس ة الإااقة ا 11.3%( ا  ب ت ل  نس ة الإااقة ا دولم  مريكا اللاتينية  واد ) 0.4الإااقة العقلية)
ارا ا المجتمعات نهك الإااقة العقلية ومن العرض السكككككادق نتفق م   ن  كثر الإااقات انتشككككك (1)%( 3.8الدولم العردية ) 

 دس ب تدخ الخدمات الص ية والثقافية , و سوي نتناولم تعريفات الإااقة العقلية واله تمثلت فيما يلي :

 :تعريفات الإعاقة العقلية:  ثانيا  
 تعريل الاتحاد الأمريكي للإااقة العقلية:  -1

ام  ق  من المتوسكككككع يرت ع دقصكككككور ا السكككككلو  التكيفي, ويمكن ملا ات  إن الإااقة العقلية تشكككككير إلى ومود  داه اقلي ا    
ا  العقليوينص التعريل الإمرائك الك   ا المسككتو  الوظيفي لاداه  .اام 16(2) ثناه فترة نمو العف  اله لم تصكك  إلى سككن

ادم القدرة الك الاسككتجادة لمتعل ات  امت ارات اللاكاه المعروفة واللا  يق  ان الأداه المتوسككع, انحرافب سككال ب , يصككا   
 الياة الامتمااية اليومية )السلو  التكيفي ( , وياهر ملالم مرا   لنمو العف  من الولادة و تى سن الثامنة اشرة .

.( وتنوع  ة اللاكاه دب الأفراد  و العينات I.Qالتعريل السككككيكومتر : يعتمد التعريل السككككيكومتر  الك نسكككك ة اللاكاه ) -2
لة للمجتم  الك ير توزيعاً ااتدالياً بحي  يكون معان الأفراد متوسككككككككككككككعب ا اللاكاه و قلية منخف ككككككككككككككة اللاكاه , و قلية الممث

وسوي يقتصر ال    الاد  (3)( معاقب اقلياً 75 مر  مرتفع  اللاكاه , وقد ااتبر الأفراد اللاين تق  نس ة يركائهن ان )
( ويعرفوا تردوياً دفئة 70-50تراوح نسككككككك ة يركاه المرانهقب المعاقب اقلياً فيما دب )الك فئة الإااقة العقلية ال سكككككككيعة واله ي

 القادلب للتعلن .

 

 
                                                 

م, ص 1998الأردن,  -, اماندار الفكر للع ااة والنشكككر والتوزي   ,ق كككايا ومشككككلات ا التردية الخاصكككة, دار الفكر للع ااة والنشكككر والتوزي  :فاروق, الروسكككان (1)
78-80. 

(2)  

Jerome Bruner   & other ( ,1979 .) Mental Retardation, Great Britain, open book,1979,P12. 

 19ص ,م1996  جمهورية مصر العردية, -القانهرة ,دار النه ة العردية الخاصة,سيكولومية العف  غير العاد  والتردية :ويوسل الشيخ ؛ا د السلام ا د الذفار (3)
 
 



 التعريل العبي:  -3

يعتبر التعريل العبي من  كثر التعريفات شكككككككيوااً  ي  يعتبر الأط اه من الأوائ  المهتمب دتعريل وتشكككككككخيص الإااقة, وقد     
( التخلل العقلي بأن   الة من توقل النمو العقلي  و ادم اكتمال  , 1975عانية للعب النفسككي )ارفت اأمعية الملكية البري

تاهر ا صككككككككككككككور  تلفة, والصككككككككككككككورة المعتادة نهي الإمفاق ا تكوين ما يعري دوظائل اللاكاه , واله يمكن  ن تقاس العرق 
 مر  فتن العق  الذير نامي قد ياهر  ساساً ا صورة  السيكومتري  تحت مسميات العمر العقلي , ونس ة اللاكاه , وا  الات

يعري و. (1)إمفاق ا المحافاة الك ضكككك ع المعتاد الك المواقل  و الوصككككولم إلى المواصككككفات المعلودة للسككككلو  الامتمااي العادا
ان مرض ناشككككككك  ان  ( الإااقة العقلية الك   ا  الة من النقص العقلي ناتجة ان سكككككككوه التذلاية  و2000نادر فهمي الييود )

 . (2)الإصادة ا مركي اأهاز العصبي وقد تكون نهلاا الإصادة ق    و دعد  و  ثناه الولادة

( ا التصكككككككككنيل الدود العاشكككككككككر لامراًض , تعري التخلل العقلي بأن   الة من 1999تعريل منامة الصككككككككك ة العالمية ) -4
تلالم ا المهارات , ياهر  ثناه دورة النماه , ويؤثر ا توقل النمو العقلي  و ادم اكتمال  , ويتميي دشككككككككككككككك  ماص ام

المستو  العام لللاكاه ,  ا القدرات المعرفية , واللذوية الركية , والامتمااية , وقد يحدث التخلل م   و ددون اضعراب 
 ن المعاقب اقلياً  نفسككي  و مسككمي آمر , ولكن الأفراد المعاقب اقلياً قد يصككادون دك   نواع الاضككعراات النفسككية , د 

اقلياً ي ل  الك قد يصكككككادون دك   نواع الاضكككككعراات النفسكككككية , د   ن معدلم انتشكككككار الاضكككككعراات الأمر  دب المعاقب 
ويت   من التعريفات الع ية التى . (3)الأق  من ثلاثة إلى  ردعة  ضعاف  دب اموم السكان , ويكون السلو  التكيفي  تلاً 

عقلية اله ترم  إلى  سكككك اب وراثية  و ديئية  دت إلى ادم اكتمالم نمو العق , والتاد  دت إلى قصككككور ا تناولت الإااقة ال
 دعض الوظائل العقلية والمعرفية .

التعريفات السكككككككلوكية والنفسكككككككية: وقد ااتمدت نهلاا التعريفات ا تعريفها للإااقة العقلية الك  دعاد متعددة منها السكككككككلو   -5
( , إلى  ن التخلل العقلي 1987 شكككككككككككككككار اادلم اي الدين الأشككككككككككككككولم ) قلياً , والمهارات الامتمااية.الخاص المعاقب ا

انخفاض ا القدرة العقلية ان المسكككككككتو  العادا  و المتوسكككككككع , ويشكككككككير إلى  ن نهلاا الانخفاض يرت ع اادة دعدم قدرة الفرد 
درمككة(  70الككلاا يكون معككدلم يركككائكك   قكك  من )الك التكيل م  ال يئككة المحيعككة. وير   ن الشككككككككككككككخص المعككاق اقليككاً نهو 

 .(4)الإضافة إلى ادم تكيف  وادم قدرت  الك التوافق وقصور مهارات  الامتمااية

 التعريفات الامتمااية        -6
                                                 

م, 1997جمهورية مصكككككككككر العردية,-العلاج, دار غريب للع ااة والنشكككككككككر والتوزي , القانهرة –التشكككككككككخيص  –لتخلل العقلك, الأسككككككككك اب ا: الشكككككككككناو , محمد محروس (1)
 .30-10ص

 .20, 19م, ص2000الأردن, -تعلين الأطفالم المتخلفب اقليا , دار الفكر, امان: نادر فهمك الييود (2)
والدلائ  . تصكككككنيل الاضكككككعراات النفسكككككية والسكككككلوكية , الأوصكككككاي الكلينيكية  ICD-10للتصكككككنيل الدود لامراض المرامعة العاشكككككرة  :منامة الصككككك ة العالمية (3)

المكتب الإقليمك, لشكككرق ال  ر المتوسكككع التاد  لمنامة الصككك ة العالمية, : الإرشكككادية التشكككخيصكككية , ترجمة و دة العب النفسكككك, مامعة اب ي  , الإسككككندرية 
 .238م, ص1999

 .588, م1987 جمهورية مصر العردية ,-موسواة التردية الخاصة, الأنجلو المصرية القانهرة, القانهرة  حمد:لأشولم, اادلم ا (4)



وتركي نهلاا التعريفات الك مد  قدرة الشكككخص الك التكيل الامتمااي ومن نهلاا التعريفات: يعري ا د الرحمن سكككليمان 
ة العقليككة من مناور امتمككااي الك   ككا افتقككار المعككاق إلى الكفككاهة الامتمككاايككة والمعككاناة من  ككالككة اككدم ( الإاككاقكك1998)

يت دد وفقاً للفاصككككككككك  اليم  ا تشكككككككككخيص الالة الك   ا إااقة اقلية وفقاً لشكككككككككرو  تت دد آمرون   ارف . وقد(1)التكيل
وتا  كلالن  تى دلوغ سكككككن الرشكككككد, ودعدا  ي  يا  الفرد  دوقت دداية ظهور الالة سكككككواه منلا الولادة  و ا سكككككن م كرة

يرره  مورا بمفردا, ويرم   المعاق اقلياً دون الأسككوياه من  ي  القدرة العقلية والكفاهة الامتمااية والمهنية فلا يسككتعي   ن يِسككم
  (2)تخلف  ا الأص  إلى اوام  تكوينية وراثية  و نتيجة للإصادة بمرض

 : التعريفات التردوية  -7

والك اكتسكككككاب مهارات التعلن اأيد القائن الك التلاكر  الت صكككككيليةوتعتمد نهلاا التعريفات الك مد  القصكككككور ا القدرة  
والت ليك  والفهن والتركيكب ويرلكن من ملالم سككككككككككككككنوات ال  ك  اله يتلقون التعلين من ملالكا. وتتنكاولم قكدرة الفرد المعكاق 

( المرانهق المعاق )المتخلل( اقلياً القاد  1972) Kirkريفات: تعريل كير اقلياً الك التعلن والت صككككككككككي  ومن نهلاا التع
للتعلن نهو اللاا دسككك ب دعه نموا العقلي يكون غير قادر الك الاسكككتفادة من درامر المدارس العادية ويتميي دسكككمات النمو 

 التالية:

 تعلن دسيع ا القراهة والكتادة والتهجي والساب وغيرنها. -1

 لامتمااي اللاا يمكن  من  ن يم ك ا المجتم  معتمداً الك نفس .إمكانية التوافق ا -2

وتشككككير التعريفات المسككككتخدمة ا . (3)ملائمة مهنية ا الدود الدينامية فيما دعد الك  ن يعولم نفسكككك  ولو دشككككك  ميئي -3
وإيرا  ظهر قصككورا واضكك ا الك مقياس اللاكاه  و  ق   70الوقت الاضككر إلى اات ار الفرد معاقا اقلياً إيرا دلذت نسكك ة يركائ  

(   ا إااقة تاهر ا سككككككككككككككن م كر وينتر انها قصككككككككككككككور ا 2003يعري ا د الرقيب ال  ير  ) ا القدرة الك التكيل.
( درمة , وما ينتر انها يقاس الأداه 75 -70المهارات التكيفية اليومية , ويقاس نهلاا التخلل ا الأسككككككككاس الأداه دب )

امت ارات سككككككككككككيكومترية مقننة ا المهارات التكيفية , ويحتاج نهلاا )المعاق (المتخلل إلى الدان  الوظيفي التكيفي , من ملالم
مجرد  ن والمسكككاندة من ق   مانحي الرااية , لتخفيل  دت  الك المسكككتويب اللانه  والامتمااي , ومن نهنا تت ولم النارة من 

الفرد م  ال يئككة والتككأكيككد الك ا تيككامككات الفرد دككدلا من تذير ا تفككااكك  الفرد إلى امليككة التخلل العقلي  ككة مومودة ا 

                                                 
 . 40م, ص1998جمهورية مصر العردية, -مكت ة زنهراه الشرق, القانهرة, معجن التخلل العقلك سيد سليمان, ا د الرحمن: (1)
مر إرشككاد  لخفض  دة دعض الاضككعراات السككلوكية لد  الأطفالم المعاقب اقليا القادلب للتعلن , رسككالة دكتوراا, مامعة اب مد  فاالية درنا: رشككا محمد  حمد محمد (2)

 .24 ,م1999 ,جمهورية مصر العردية -القانهرةمعهد الدراسات العليا للعفولة, ي , 
, 24 ,م2004 ,جمهورية مصكر العردية -القانهرة , مكت ة الأنجلو المصكرية,(1الع عة) ات الخاصكة,الأنشكعة التردوية للمرانهقب يرو  الا تيام :السكيد ا د الن،, السكيد (3)

25. 
 



للتخلل العقلك, واأمعية  الأمريكيةويت نى ال    الاد تعريل الإااقة العقلية المقدم من اأمعية . (1)التركيي الك اجيا
ا يؤثر الك  دائة واللا  يشككككككككككير إلى ومود قصككككككككككور ا الوظائل العقلية والتكيفية لد  العف  , م النفسككككككككككيللعب  الأمريكية

 التعليمك والسلوكك .

 التعريفات السيكولومية :  -8

 ركيت التعريفات السيكولومية الك نس ة اللاكاه ومن نهلاا التعريفات :

تعريل التصككككككنيل الا صككككككائك الدولى لامراًض النفسككككككي . التخلل العقلك ادم إكتمالم العق  مصكككككك واً دقصككككككور ا  -1
والركية والمعرفية والامتمااية ويكون قصكككككككككور السكككككككككلو  التكيفي الامة ارزة لد  مسكككككككككتو  اللاكاه والمهارات اللذوية 

 .(2)المصادب التخلل العقلك

( دب التعريفات التردوية ودب التعريفات السكككيكولومية  ي  ير   ن الإااقة العقلية 2005يجم  تعريل حمد  شكككاكر ) -2
ل العقليككة العككامكة  و اكدم إكتمككالم ا النمو وانخفككاض نهك  كالكة نقص ا معككدلم الكلاككاه  و قصككككككككككككككور ملموس ا الوظكائ

مل وظ ا مسكككككككتو  الأداه العقلك والسكككككككلو  التكيفي وتحم  المسكككككككئولية والتواصككككككك  والعناية اللاات وقصكككككككور ا مهارات 
ة ما يحولم العمليات المعرفية  و حماية يرات  من الأمعار العادية وادم القدرة الك مسايرة البرامر الدراسية المدارس العادي

دب المعاق وقدرت  الك مسكككككككايرة  قران  ا التعلن والتكيل إلا  ن  امكان  اكتسكككككككاب الم ادر الأسكككككككاسكككككككية ان طريق درامر 
 .(3)ةتعليمي  ماص

 التعريفات ميدومة المعايير:  -9

مر العقلك ( بأن  مصككككككككعل  اام يذعك مد  واسككككككككعاً من درمات التأ1994تعريل اأمعية الأمريكية للتأمر العقلك ) -
( , ولكنهن يحتكامون 70إلى  55يتراوح دب تأمر اقلك تام يعوق امليكة الكلام والرككة , ومعكدلم يرككاه  فرادا دب) 

&  Batshawويلاكر دسككككتشككككو ودروس  .(4)إلى المسككككاندة والتومي  اندما يتعرضككككون لصككككعودة ما توامههن ا  يا ن 
Bruce (1997 الشكككككككككككككخص المتأمر اقلياً بأن  الشكككككككككككككخص ) , اللا  يعاخ من نقص  و تخلل  و دعه نموا العقلك

الأمر اللا  يؤد  إلى تدخ ا مسككتو  يركائ  وتكيف  الامتمااك والمعيشككك , بحي  لاتتناسككب قدرات  العقلية م  امرا 
 . (5)اليمنى

                                                 
, المؤتمر السككككنوا التاسكككك  اشككككر لعلن النف  ا مصككككر ( (I L E P-28درامر التدم  العلامي للمتخلفب اقلياً ا ضككككوه نمويرج الدان :ال  يرا, ا د الرقيب  حمد (1)

 . 34, 8, 7, ص2003يناير, 29-27دا اشر لعلن النف , درنامر المؤتمر وملخصات الأبحاث , اأمعية المصرية للدراسات النفسية , والمؤتمر العربي الا
 .17م, ص2005جمهورية مصر العردية, -الاضعراات النفسية لمرانهقب, مكت ة الأنجلو المصرية, القانهرة: ا د الله اسكر (2)

 . 58م, ص 2005, ل نان, دار الأندل  للنشر والتوزي  ,ية الخاصة للمعلمب والمعلمات  ائ الترد :شاكر محمود ,حمد  (3)
 
(4) American Psychiatric Association .Diagnostic criteria   IV. Tm. Washington -from. DSM DC author ,1994 

 
(5) (Batshaw &Bruce ,1998 ,2) 



 : تصنيف الإعاقة العقلية :ثالثا  

ي الك ير ا المستويات الخاصة المعاقب اقلياً ومنها مستو  ا تتنوع التصنيفات للإااقة العقلية تنوااً ك يراً ناراً للامتلا 
ومن   سككككاسكككك ,كما تختلل ط قاً للتصككككنيل اللا  صككككنفت الك   الامتمااية,القدرات العقلية والقدرات النفسككككية والقدرات 

 نهلاا التصنيفات  ما يلك: 

 دشكه من الإيجاز: التصنيل الع، : ويقوم الك إ د  المحكات التالية وسوي نستعرضها - ولا  

 ويمكن توضي  نهلاا المحكات ا نهلاا العرض المومي فيما يلك:

 التصنيل  سب مصدر الإااقة :  - 

 إلى:(  الات التخلل العقلك 1952) GouLقسن تريد مولد      

 ضعل اقلك  ولى.              -   

 ضعل اقلك يرم  إلى  دوث  معاه ا اأينات. -   

من نهلاا التصكككككككنيفات التصكككككككنيل اللا  . (1)إلى اوام  ديئي  " ثناه الم   و  ثناه الولادة نفسكككككككها ضكككككككعل اقلك يرم  -   
اقتر   ك  من سككككككككككككتراوس و ليتنب وفية تمييي دب الإااقة العقلية الناشككككككككككككئة ان اوام  داملية وتكون ناتجة ان انتقالم 

شكككككككككئة ان اوام  مارمية وتكون ناتجة ان صكككككككككفات نفسكككككككككية ا كككككككككوية ماطئة  و غير تامة النمو. والإااقة العقلية النا
 .(2)التذيرات المرضية التى تحدث للفرد مث  الإصادة التى تحدث تلفا ا المخ

 (3)اقترح كانر التصنيل التالى: التصنيل  سب درمة الإصادة : -ب

 (.              Absoluteتخلل اقلك معلق ) -

 (.relativeتخلل اقلك نس، ) - 

 ( Appearance) تخلل اقلك ظانهر -

                                                 
 . 75-70م, ص2006جمهورية مصر العردية, -, القانهرةمكت ة الأنجلو المصرية, القانهرة ة يروا الا تيامات الخاصة,ن ي  إدرانهين إ ااي : سيكولومي (1)

(2)  
 :Heword, W. L  &Orlansky. M.D  

introductory surveys of special education, (ed. 4) New York, Marril an impairment of Mocmillan publishing 
company,1992,P375.                                                                                                                                          

 -108ص ,م1999مكت ة النه ككككة المصككككرية, ,(لتعلين , البرامر , التأنهي )الخصككككائص, صككككعوات التعلن , سككككيكولومية الفئات الخاصككككة والمعوقب, :شككككقير, زينب محمود (3)
115 . 

 



,  Mild ن اأمعية الامريكية للتخلل العقلك  ددت  ردعة فئات ط قا لشكككككككدة الإااقة ال سكككككككيعة   Lefortويلاكر ليفورت 
 ويرلن الك الن و التالى : Profoundالإااقة الادة  

رات الأكاديمية  تى الإااقة ال سكككككككككككككيعة نهك تشكككككككككككككير إلى الأفراد اللاين يتعلمون د عه ا المدارس ويسكككككككككككككتعيعون إنجاز المها - 
المسكككتو  السكككادس تقري ا وقدرا ن المهنية والامتمااية تسكككم  لن العم  والياة اسكككتقلالية م  قدر دسكككيع من المسكككاندة 

 والمتادعة.

    المتوسعة:الإااقة  -ب

للتدريب الك  الك الأكثر ونهن قادلون الثانيتشكككككككككككير إلى الأفراد اللاين ينخفض مسكككككككككككتو  مهارا ن الأكاديمية إلى الصكككككككككككل  نهي
 المهارات الياتية والتكيل الامتمااك ويحتامون لأشراي كام  ا  امالن.

 الإااقة الشديدة :        -ج

ونهن  الأبجدية,نهك تشير إلى الأفراد اللاين لديهن قدرات تواصلية محدودة ويفهمون المعلومة الأساسية فقع فيما يتعلق الروي 
عودة الركة  و اضكككككككعراات النعق والكلام , وتعتمد البرامر التردوية لديهن الك لديهن درمات من العجي ال دخ مث  صككككككك

 اكسابهن المهارات الياتية والتواص  , ويحتامون إلى الإشراي والمتادعة الكاملة ا  امالن .

 الإااقة الادة :   -د

تدريب والمسككاندة والمتادعة والرااية المركية ونهك تشككير إلى الأفراد اللاين يتسككمون ددرمة مل وظة من العجي وا  امة مسككتمرة لل
ا  الة ومود نسككككككككككككككب اجي متفاوتة مث  صككككككككككككككعودة الرؤية  و السككككككككككككككم   و الركة , ومن   يليمهن مجمواة من المؤنهلب 

 .                                      (1)لراايتهن

خلل العقلك قدمت تصنيفا لشرائ  ومستويات الإااقة ( إلى  ن اأمعية الامريكية للت2007يشير ا د العيييالسيد الشخص )
( ك د  دخ إلى) 25 -20العقلية  ي  تق  فئات المعاقب اقلياً بمسككككككتويا ن المختلفة ادتداه من معام  يركاه  ق  من )

 .(2)( ك د  قصك ويرلن الك مقايي  اللاكاه المقننة68-70

 التصنيل  سب توقيت الإصاد : -ه

                                                 
(1)  

Lefort ,James, S. ET, al :social interaction skills children with Autism A script fading procedure for 

Beginning Readers. Journal of Applied. Analysis. Vol. 31,2006, pp. 191-202. 

  .72ص ,م2007, جمهورية مصر العردية -القانهرة مكت ة العبر ,: طفالم يروو الا تيامات الخاصة و ساليب راايتهن, القانهرة الأ: ا د العييي السيد ,الشخص (2)
 



يما ثلاثيا لالات التخلل العقلك دسككككك ب توقيت  دوث الإصكككككادة إلى فئات ثلاث ونهك تقسككككك Yannetيقترح يانيت  
 كالتالى:

 تخلل اقلك يحدث ا مر لة ق   الولادة : تعرض اأنب للإمتناق . -1

تخلل اقلك يحدث  ثناه الولادة: يتمث  ا  الات إصككككككككاات تعرض لا اأنب   كالإمتناق  و إصككككككككادة الدماغ  -2
  مهية الولادا )الشفع( .من مراه استخدام 

تخلل اقلك يحدث دعد الولادة: كتعرض الفرد ل عض الأمراًض كالإلتهاات السكككككككك ائي , وإصككككككككاات المخ نتيجة  -3
 .(1)التسمن الرصاص

نهلاا التصككككككككككككككنيل ,  ي  ر    ن  يمكن تصككككككككككككككنيل  الات الإااقة العقلية ت عا لتوقيت  دوث  Yannetواقترج يانت 
 و التالى:الإااقة , ويرلن الك الن 

 :  Per-Natalإااقة تحدث ا مر لة ما ق   الولادة  - 

ونهك الالات التى تحدث فيها الإااقة لأسكككككككك اب فسككككككككيولومية ومرضككككككككية واضككككككككعراات كيميائية تنتق  إلى اأنب من الوالدين  و 
يؤثر الك نمو  , وادم ضكككككك ع السكككككككر ا الدم , وال ككككككذع المرتف  اللا  يمكن  ن RHSا دهما مث  العام  الريييسككككككك 

اأهاز العصكككككككك، المركي  للجنب , وتعاطك الأم الك وليات والعقاقير  ثناه الم  ,  و إصككككككككادة الأم الأمراًض الفيروسككككككككية 
 المعدية كالص ة.

 إااقة تحدث  ثناه الولادة:  -ب

مراه اسككككتخدام  مهية سكككك ب اأنب ونهك الالات التى يتعرض فيها اأنب للإصككككادة  ثناه الولادة كالإمتناق,  و إصككككادة الدماغ 
 من ر ن الأم, والمعروفة اسن الولادة الديناميكية.

كتعرض الفرد ل عض   -إااقة تحدث دعد الولادة: ونهك الالات التى تحدث الإصكككككككككككككككادة فيها ملالم الفترة النمائية -ج
ولم اكسككككيد الكردون,  و الأمراًض كالإلتهاات السكككك ائية وإصككككاات المخ نتيجة التسككككمن بأملاح الرصككككاص ,  و  

                                             (2)الإصاات الم اشرة للدماغ والناجمة ان الوادث

 

 

                                                 
 ,م2006 ,ةجمهورية مصككككككككككككر العردي -القانهرة , ,الدار العالمية للنشككككككككككككر والتوزي (المعاقب يرنهنياً )رااية يرو  الا تيامات الخاصككككككككككككة : ردي  ا د الرؤوي؛ طارق ا د الرؤوي (1)

 . 151, 150ص
 .75, 74ص ,م2007,مرم  سادق  ,الشخص (2)



 التصنيل  سب  س اب الإااقة:  -د

قدمت تصككككككنيفات اديدة للإااقة ت عا لأسكككككك اب الإااقة, إلا  ننا نقتصككككككر الك تصككككككنيل اأمعية الأمريكية للتخلل العقلك 
 الك الن و التالى: (1)ا د العيييالسيد ,ن من اشرة فئات, واللا  ارض  الشخصالمكو 

إااقة اقلية ناشئة ان  مراًض معدية مث  الص ة الألمانية , الينهر , والك وم  الخصوص إيرا كانت الإصادة  ▪
 ا الشهور الأولى من الم .

 لرصاص  و اليرنيخ  و  ولم اكسيد الكردون.إااقة ناشئة ان التسمن مث  إصادة المخ الناتجة ان تسمن الأم ا ▪

إااقة ناشككككئة ان  مراًض ناتجة ان إصككككاات ددنية مث  إصككككادة الدماغ  ثناه الولادة  و دعدنها لأ  سكككك ب من  ▪
 الأس اب.

 إااقة اقلية ناشئة ان  مراًض اضعراب التمثي  الذلاائك مث   الات الفيني  كيتونيوريا وغيرنها . ▪

 الكروموزومات مث  متلازمة داون . إااقة اقلية ناشئة ان مل  ▪

 إااقة اقلية ناشئة ان  مراًض تنجن من  ورام مث  الدرن . ▪

 إااقة اقلية ناشئة ان  مراًض غير معروفة الس ب تحدث ق   الولادة . ▪

 إااقة ناشئة ان اضعراات اقلية مث  التو د . ▪

 .إااقة اقلية ناشئة ان  مراًض غير معروفة الس ب تحدث دعد الولادة  ▪

 إااقة اقلية ناشئة ان  س اب غير ا وية مث  العوام  الأسرية والثقافية كالرمان الثقاا  و ال يئك . ▪

  (2)التصنيل  سب الأنما  الاكلينيكية: -2
 :التاد نهن تلن الأنما  الإكلينيكية ا نهلاا التصنيل للمعاقب اقلياً, ويرلن الك الن و و 

 المنذولية وتسمك   ي ا  اراض داون  ▪

 استسقاه الدماغ  ▪

 صذر اأمجمة  ▪

                                                 
 .74, 73ص ,م2007الشخص, مرم  سادق , (1)
 . 46 ,م2005 , ,جمهورية مصر العردية -مكت ة الأنجلو المصرية, القانهرة الخاصة,مدم  إلى التردية  :فيولت, فؤاد إدرانهين (2)
 



 القماءة أو القصاع  ▪

 حالات اضطراب التمثيل الغذائى  ▪

 حالات العامل الرايزيسى في الدم  ▪

 حالات الصرع  ▪

 حالات التصلب الحدبى الدونى  ▪

 حالات الشلل السحائى  ▪

 حالات الفيفيل كينو نيوريا  ▪

 : تشخيص الإعاقة العقلية:  رابعا  
لي  الأمر السكككككككه  , ويجب الرص وتومك الدقة لأن الخعأ ا تشكككككككخيص  الة العف  بأن   إن تشكككككككخيص الإااقة العقلية

تعتمد الك التركيي الك تعتبر املية تشككككككككككخيص الإااقة العقلية املية معقدة  (1)معاق اقلياً يعتبر  مراً يذير مسككككككككككتق    يات 
ر, فم  دداية القرن التاسكك  اشككر دد  تشككخيص  الات الخصككائص الع ية والعقلية والامتمااية والتردوية و ملانها دعب الاات ا

, وكسككككككككككككلر  Binetوم  ظهور مقايي  اللاكاه الك يد ديني   1905الإااقة العقلية من ومهة نار ط ية , ولكن دعد اام 
 صكككككككك   التركيي الك القدرات العقلية و قياسككككككككها , وقد تمث  نهلاا الاتجاا ا اسككككككككتخدام مصككككككككعل  نسكككككككك ة اللاكاه كدلالة الك 

تخدام المقايي  السككككيكومترية ا تشككككخيص  الات الإااقة العقلية , ودقك الالم الك يرلن  تى  وامر الخمسككككينات من اسكككك
نهلاا القرن ,  ب دد  متخصككصككون ا الإااقة العقلية والتردية الخاصككة والن النف  دتومي  انتقادات إلى مقايي  اللاكاه الك 

العقلية , إير  ن  صكككولم الفرد الك درمة منخف كككة الك مقايي  اللاكاه لا  غير كافية لتشكككخيص  الات الإااقة اات ار   ا
, وقكدرة الك الإسككككككككككككككتجكادكة للمتعل كات  الامتمكااييعنى ال ككككككككككككككرورة  نك  معكاق اقليكاً , إيرا  ظهر الفرد قكدرة الك التكيل 

السككككككلو  التوافقك  و  الامتمااية دنجاح , ونتيجة للالن ظهر دعد مديد ا تشككككككخيص  الات الإااقة العقلية  لا ونهو دعد
التكيفي , ودم  نهلاا ال عد ا املية تعريل الإااقة العقلية , كما ظهرت المقايي  الخاصكككككككة دلالن , ومنها مقياس اأمعية 
الأمريكية للتخلل العقلك والمسكككككككمك بمقياس السكككككككلو  التكيفي , وا السككككككك عينات من نهلاا القرن ظهرت مقايي   مر  نهك 

  (2)  دي إلى قياس وتشخيص اأوانب الاكاديمية والت صيلية لد  المعاقب اقلياً المقايي  الت صيلية والتى
 

                                                 

 (92: 2002)سهير كام  ,  (1)

 (.95, 1998وسان,فاروق الر  (2)
 



 : وأسبابها : الإعاقة العقليةخامسا  
توضككك  منامة الصككك ة العالمية  ن سككك ب الإااقة العقلية لد  العديد من الأفراد والأسكككر لا ييالم غير معروي , ونهنا  تفسكككير 

لا  سككك اا متعددة , فهنا  اوام   والهلعقلية تشكككم  العديد من المشككككلات المختلفة, وا د للالن الذموض ونهو  ن الإااقة ا
منية وراثية تكون سكك  ا رئيسككيا ويجب تجن ها والوقاية منها , ونهنا  اوالم غير وراثية ومكتسكك ة  وقد تكون نهلاا الأسكك اب  ثناه 

وانتشككككار الأمية وانخفاض مسككككتو  التعلن , ومروج المر ة للعم   الم   و  ثناه الولادة , فاليواج من الأقارب , واليواج الم كر ,
 :(1)من السه  الوقاية منها الهالإااقة   س ابوالفقر وارتفاع معدلات الإنجاب كلها تعتبر من 

 عوامل وراثية  -1
  الإااقة ان يعرفو ا لا التى الأسكك اب ك  يرمعون كانوا الأط اه ف عض , العقلية الإااقة  دوث ا ارزاً  دوراً  الوراثة تلعب
 والدي  طريق ان العقلية الإااقة يرث فالعف  , الوراثك العام   همية الك التأكيد إلى  د  ما , الوراثة اام  إلى العقلية

   (2)الأقارب غير زواج من  كثر الأقارب زواج ا تاهر وقد , اأينات طريق ان ويرلن , و مدادا
( إلى العوام  الوراثية مسئولة 1998ا  دوث الإااقة العقلية,  ي  يشير إدرانهين الينهير  ) تلعب العوام  الوراثية دورا نهاما

% من  الات الإااقة العقلية , ويرلن لومود قصكككور  و مل  ا ملايا المخ  و اأهاز العصككك، المركي , الأمر 80ان  والى 
 ختلفة, وإلى صعوات ا املية التعلن .اللا  يؤد  إلى  دوث إااقة ا وسائ  الإدرا  والوظائل العقلية الم

 عوامل جينية   -2
,  ي  يتكون  ثر الوراثة منلا الل اة الأولى لتكوين العقلية الإااقةا  دوث  مهماً  تلعب الوراثة اله تحددنها اأينات دوراً 

 الإااقة% من  الات 80إلى المسئولة ان  و  نهيوالعوام  الوراثية . دواسعة اليوان المنو  ةاأنب,    منلا إمصاب ال وي 
ا  ةويرلن لومود تلل  و قصكككككككككككككور  و مل  ا ملايا المخ  و اأهاز العصككككككككككككك، المركي , الأمر اللا  يؤد  إلى  دوث الإااق

تنتق  ان طريق  الهويقصككككككد العوام  الوراثية تلن  إلى صككككككعوات ا املية التعلن المختلفة العقليةوسككككككائ  الإدرا  والوظائل 
اليوان المنو  اللا  يحم   الت ام( كروموسكككوما نتيجة 46يومد ) ةالمخصككك  ةالكروموسكككومات ففي الخلي  الوا د اأينات الك

 . (3)( كروموسوم وللالن يكون اأنب وراثيا نصف  من الأب ونصف  الآمر من الأم 23تحم  ) ة( كروموسوم, ودوي 23)
 : , يمكن تقسيمها إلى الآتيالأس اب ال يئيةوفيما يخصر 

لتنوع نهلاا  % من  الات الإااقة العقلية. وناراً 20(  ن العوام  ال يية تمث   وإلى 238: 1998يلاكر إدرانهين الينهير  )
الأسكككك اب تنواا ك يرا يتن تصككككنيفها إلى  سكككك اب ترت ع الأم ق   و ثناه فترتك الم  والولادة, و سكككك اب ترت ع ال يئة النفسككككية 

 ف  .يعيش فيها الع الهوالامتمااية 
 الأس اب ال يئية وتنقسن إلى: -3
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 أسباب ما قبل الولادة
وتشم  إصادة الأم د عض الأمراًض المعدية مث  الص ة الألمانية فتيرا إنتقلت العدو  من الأم إلى اأنب دعد إصادتها الص ة 

ة , كلالن إصككككككادة الأم  ثناه الم  الألمانية يولد نهلاا اأنب مشككككككونها ,  و يعاخ من تأمر نموا اأسككككككمك  و العقلك دصككككككفة اام
بمرض الينهر  اللا  ينتق  إلى اأنب ان طريق المشكككيمة ,  و إصكككادتها دفقر الدم الشكككديد , وحمك الصكككفراه ك  يرلن يؤد  إلى 
تشكككككككككوة اأنب وإااقة نموا , كما  ن تعرض الأم لل وادث  و محاولتها الإمهاض  و تعري كككككككككها للإشكككككككككعاع يؤد  إلى الإصكككككككككادة 

( دعض الأسكككككككككك اب التى تتعلق العف  نفسكككككككككك  وقد تؤد  إلى إصككككككككككادت  اااقة 2002يلاكر اثمان ل يب ). (1)قة العقليةالإاا
ا د  الميات التى تؤثر الك ملايا المخ )المك الشككوكية(  و  -ق   سككن ال لوغ –إصككادة العف  دعد الولادة  اقلية ومنها :

  ليرنيخ و ولم اكسككيد الكردون  و التسككمن بمرك ات الرصككاص  و اسككتنشككاق ا رتالتسككمن ا  و الصكك ة. المخيبأ د  نواع الشككل  
السككقو   و اصككعدام اأمجمة دشككدة ا مر لة العفولة الم كرة   ثناه مر لة العفولة الم كرة نتيجة تلوث الواه والماه  و الذلااه.

غلااه  تذلاية الشكككديد للعف  وماصكككة إيرا تأمرسكككوه ال دصكككورة يترتب اليها تلل دعض  نسكككجة المخ  و الإصكككادة د عض الأورام.
 العف  ان طريق نقص شديد ا البروتب  و اليود دصفة ماصة ا السنة الأولى من امرا.

 الأس اب ال يئية : –ج 
ية ان نسكككك ة اال ةمسككككؤولتعتبر  الأولى,العف  ا مرا   نموا  الافية للاكاهإن ال يئة الفقيرة التى تفتقد إلى الأنشككككعة اللانهنية  

 (2)مدا من  الات الإااقة العقلية ال سيعة وماصة إيرا لم يتوفر الذلااه الكام  والخدمات الص ية 
ا الأوكسجب يؤد  إلى الأضرار اأهاز العصبي للعف . وانفصالم المشيم  م كرا  المص وب دنقصوكلالن تعسر الولادة 

دي . و وادث الولادة واسككككككككتخدام الأدوات المسككككككككاادة نيولم اأنب ونقص الأوكسككككككككجب ل وإااقةيؤد  إلى سككككككككد انق الر ن 
  (3)والأضرار د عض  نسجة المخ   يانا اأمجمةلس ب اأنب ما يؤد  إلى ال ذع الك 

 : المراهقة: ثانيا  
قلك المرانهقة تعنى لذويا الأقتراب من اللن , واللفظ مشتق من الفع  اللاتينى بمعنى التدرج نحو الن ر اأسمك واأنسك والع

يت ولم ملالا الفرد من طف  إلى راشكككككككككد وت د  اادة ال لوغ وتنتهك د ده الرشكككككككككد  الهوالإنفعالى , ونهك القدرا  والامتمااي
وتتميي المرانهقة ا ددايتها بحدوث تذيرات ديولومي  اند ال نات والأولاد يصككككككككككككككا  ها تذيرات امتمااي   ي  ينتق  الفرد من 

 (4) ةالك النف  وتحم  المسؤلي ااتماداتماد الك الك ار إلى الرشد وما يمييا من فترا العفول  وما يميينها من إ
المرانهقة مر لة معينة تترتب اليها مقت ككككككككككيات ا السككككككككككلو  مديدة لم  لفها الفرد من ق   , وقد يصكككككككككك خ تصككككككككككرف  التوافق 

لمجتم  ولعل  لا يلتفت إلى نهلاا اأوانب إلتفاتا والتكيل الإيجابى وربما ددت الي  سككلو  تق ككي  إليام نفسكك  الإيمتثالم لمعايير ا
                (5)يراتيا , وللاا فهو بحامة إلى من يومه  ويراااا

                                                 
 .142م, ص 1996 , ا د الرحمن, مرم  سادق,ايسو  (1)
 .34-33م,ص 2002ل يب, اثمان,مرم  سادق,  (2)
 . 103-102م, ص 1993القلااا, رم ان, مرم  سادق,  (3)
(4) (Driver, 1990, 188.)  , (.3,4, 1992)نهد  محمد قناو ,  (195, 1986)اليين امارا 
 .191ص,م1994,مرم  سادق اأسماخ, ا دالعلك, (5)



والمرانهقة يرروة الومود القيقك للشككككخصككككية , ونهك مر لة  زمة نهوية تم ككككك الشككككخصككككية كم صككككلة دينامية للصككككرااات التى 
إلى ادم تعب الوية ,  ي  الشعور الأغتراب ويروان المرانهق  ا الآمرين  ااشها المرانهق ونهو صذير وإلى الشعور الوية  و

, وادم قدرت  الك اكتشككككككاي موقع  ا صككككككمين الواق  , والعيش   ا لمشككككككاارالأ  والقلق وفقدان الثقة وما إلى يرلن  )محمد 
 (.               147,  2005إدرانهين ايد , 

ا ك  النمكائيك  التى يمر بهكا الفرد لأ كا مر لكة انتقكاليك  دب العفولك  والرشكككككككككككككككد إير تمتكد مكا دب وتعتبر مر لكة المرانهقكة من  نهن المر 
( اككامككاً , ونهك مر لككة مليئككة التذيرات الككادة والمتلا قككة ا النوا ي العقليككة والامتمككاايككة والانفعككاليككة , ونتيجككة 13-19)

نى للاا المر لة , فقد قسككككككككككككككمها الماه النف  إلى مرا   ثلاث للعفرة ال يولومية اله تحدث للفرد, ونتيجة لعولم المد  اليم
 نهي:

 المر لة المتأمرة -المر لة المتوسعةج -المر لة الم كرةب  - 
والقيقة التى لا ينتابها شككككن  ن نهلاا المر لة تتميي الاضككككعراات الإنفعالي  , ومن نهنا تأتك  همية دراسككككة الاضككككعراات الادث   

يدا لإرساه الس   التى تسااد المرانهق ا التخلص منها , وماصة المعاق اقلياً وماصة سلو  إيلااه اللاات ا تلن المر لة , تمه
. 

وفيما يلي ارضككككككككا  تصككككككككراً لماانهر النمو المختلف  وماصكككككككك  الخصككككككككائص اأسككككككككمي  والعقلي    الإنفعالي    الامتمااي  لد  
 ماصة المهارات اللذوي  الامتمااي  دام  السياق الامتمااك للذة .المرانهقب المعاقب اقلياً :تنوع المجالات اللذوي  و 

التدريب الك تراكيب لذوي  من ال يئ  التى تتناسكككككب م  الالة والموقل التعليمك للمعاق. تنوع اسكككككتخدام  سكككككاليب التدري  
الك التكيل الامتمااك دام  ا نهلاا المر لة العمري  من  ياة المرانهق وإيجاد طرق دديلة لاكسكككككاد  مفانهين لذوية تسكككككاادا 

 ال ئية والأسرية والخارمية .
 ومن نهلاا الخصائص التى سوي نتناولا بمييد من الإيجاز ونهك فيما يلك :

 الخصائص العقلية المعرفية.
 الخصائص اللذوية للمعاقب اقلياً. -    
 الخصائص الامتمااية والإنفعالية والشخصية للمعاقب اقلياً. -    
 صائص التعليمية للمعاقب اقلياً.الخ -    
 الخصائص النفسية والانفعالية. -    
 الخصائص العقلية المعرفية: -1

( ولا 70إن  نهن ما يميي المعاق اقلياً ان الشكككككككخص العاد  نهو الخصكككككككائص العقلية المعرفية  ي  تق  نسكككككككب اللاكاه ان )
ولا تؤنهل  للت صككككي  الدراسككككك  كثر من الصككككل الخام   يييد العمر العقلك للمعاق اقلياً ان اشككككرة  و إ د  اشككككر سككككنة

 مهما دل  د  العمر ومهما تعرض لبرامر ومثيرات تردوية 
 من  نهن الخصائص العقلية المعرفية التى يتسن بها المعاقب اقلياً ما يلك:

   General Academic Retardationالتخلل الدراسك  و الأكاديمك العام:  - 



  الإااقة العقلية ال سيعة لديهن اادة نقص ا الت صي  الدراسك  و الأكاديمك , وليست لديهن قدرة كثيرا ما نجد  ن يرو 
 الك التعلن اندما تكون طريقة التدري  دنف  الأسلوب المستخدم م   قرا ن العاديب. 

 :Attention Deficitsقصور الانت اا :  -ب
ليككاً إلى  ككامتهن إلى التذككلايككة الرامعككة الفرديككة ويرلككن لأ ن ينت هون إلى ترم  مشكككككككككككككككلككة الانت ككاا لككد  المعككاقب اق          

الآمرين  كثر من انت انهن إلى متعل ات المهمة , فهن ا  امة إلى مدة  طولم مقارنة العاديب لفهن المعلوب , وربما يرم  
واقل تعلن سادقة والتى تجعل  دائما ي    الأداه المنخفض لاطفالم المعاقب اقلياً إلى الدور اللا  تلع   مبرات الفش  ا م

  (1)ان التومهات اللفاية وغير اللفاية من  ول  كموثر لنجا    و فشل   كثر من انت انه  إلى المهمة المعلوب من  القيام د 
 
 : Memory Deficitsقصور اللااكرة: -ج

نون من مشكككككككلة ادم التلاكر سككككككواه كان يرلن (  ن الأطفالم المعاقب اقلياً يعا2002تلاكر سككككككهير محمد سككككككلام  )        
 (.43, 2002متعلقا الأ اه  و الأشكالم  و الأ داث) سهير محمد سلام  ,

 :Perception Deficitsقصور الادرا   -د
( إلى  ن العف  المعوق اقلياً يعاخ من قصكككككككككور ا امليات الإدرا , فهو لا 1996يشكككككككككير ا د المعلب القريعك  )        
لى مصائص الأشياه فلا يدركها, وينسك مبرات  السادقة فلا يتعري اليها دسهولة, ما يجع  إدراك  غير دقيق ) ا د ينت    إ

 (.89: 1996المعلب القريعك,
 : Thinking Deficitsقصور التفكير  -نهك

قصككككككور ا يراكر ن, ( إلى  ن التفكير لد  الأطفالم المعاقب ينمو د عه دسكككككك ب ال2000تشككككككير سككككككهير  حمد  مب )        
وضكككككككككعل قدرا ن الك اكتسكككككككككاب المفانهين, وادم قدر ن الك إدرا  المفانهين المرك ة والمعقدة. والإضكككككككككافة أوانب القصكككككككككور 

 (.19: 2000السادقة لد  الأطفالم المعاقب اقلياً, نجد   ن يتسمون د عل قدرا ن اللذوية )سهير  حمد  مب 
 : language  characteristicsياً الخصائص اللذوية للمعاقب اقل- 2

يعاخ المعاقب اقلياً )القادلون للتعلن ( من نقص اام ا النمو اللذو  والمشكككككلات الخاصككككة اسككككتخدام اللذة و مراًض النعق 
ة والكلام وضكككككككللة ا ال يئة والمحتو  اللذو  , ويعي  نهلاا القصكككككككور إلى دعه النمو العقلك , والك يرلن تكون مهار ن اللذوي

 (.  Kirk,s,et,al,1993,87من  كثر المشاك  التى يتوامهن ا محاولا ن  ن يكونوا ميها من المجتم  )
وتعتبر الخصكككككككككككككككائص اللذوية والمشكككككككككككككككلات المرت عة بها ونهك ماهرا مييا للإااقة العقلية, لأ ا تؤثر الك القدرة             

 كلامك . وفلسفة المعاق اقلياً تتعور د عه وتتسن دعدم الن ر ,التواصلية , وتقود إلى ال عل  و التأمر الذو  وال
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  دور الإخصائي النفسي في إرشاد والدي الأطفال المعوقين

نهنا  دعض الوام ات اله ين ذي الك الإمصائي النفسي المدرس  ن ي عها ا إات ارا اند التعام  م  والدا الأطفالم يروا 
 الإ تيامات الخاصة ومنها:

 ن مستمعا  جيدا  أولا  : ك

إير يعتبر الاستماع من  نهن اناصر العلاقة الإرشادية. ان  الأساس اللاا ست   الي  العلاقات. ويت من قيمة الامية االية. 
إن الين )كمرشكككككككد(  ن تكون وااياً ومدركاً لاسكككككككلوب  و الكيفية اله يت دث بها المسكككككككترشكككككككد )والدا العف  المعاق ا نهلاا 

سككلوب نهنا الإشككارات والإيماهات اله يسككتخدمها الوالدان  ثناه الدي . كما الين  ن تكون وااياً لاشككياه الالة( ونع  الأ
الاسكككككتماع إيرن , اله لا تقالم واله تختفي تحت السكككككع  ويمكن الاسكككككتدلالم اليها. إن نهلاا المهارات يعلق اليها الأيرن الثالثة

 لة الكلية.إنما نهو املية فعالة  دي إلى الاستجادة للرسا

 ثانيا  : ساعد الوالدين لتقبل الطفل المعاق 

إن العف  المعاق بحامة إلى الشككعور التق   كفرد ل  قيمة من ق   الآمرين ومن ق   يرات   ي ككاً. وإيرا فشكك  الوالدان ا توفير 
امة وإشكك ااها اند نهلاا الشككعور للعف  فان من شككأن  يرلن  ن يخلق إ سككاسككاً سككل ياً لدية. وقد يسككعك لل    ان نهلاا ال

 الآمرين وقد يسلن سلوكاً غير مق ولم كنتيجة للاا الرمان.

وللالن ين ذي الك الإمصائي النفسي  ن يسااد الوالدين لتق   العف  المعاق كما نهو واات ارا طفلًا الدرمة الأولى ومعاقاً 
الوالدين القائق المتعلقة دنمو ون ككككككر نهلاا الدرمة الثانية. ومن الأهمية بمكان  ن يسككككككعك الإمصككككككائي النفسككككككي إلى ت صككككككير 

 العف  و ن  قد يختلل ا سراة ومعدلم نموا, المقارنة بأقران  العاديب.

 ن  لأمر مفيد للوالدين  ن يدركا  دعاد مشكككككككككككلة طفلهما المعاق من ملالم دعض المعلومات الم سككككككككككعة اله يقدمها الإمصككككككككككائي 
  وإمكانات  سكككيسكككااد الوالدين الك رسكككن صكككورة  قيقية لعفلهما وتوق  الممكن النفسكككي. إن توضكككي  صكككورة العف  ومد  قدرات

من الإنجازات وتجنب الا  اطات المحتملة نتيجة التوقعات غير الواقعية واله سكككككككككككتنعك  الك سكككككككككككلوكهما و سكككككككككككلوب معاملتهما 
 لعفلهما المعاق, ولكن دب الإمراهات اله تسااد الوالدين الك التكييل م  الوض .

 لثا  : ساعد الوالدين التخلص من مشاعر الذنب ثا

قد ينتاب دعض الآاه والأمهات شعور بأ ن قد ارتك وا يرن اً و ن الله قد ااق هن الك يرلن. ومن المهن التعام  م  نهلاا المشاار 
اله يعاني منها طفلهن  اله يمكن  ن تكون مدمرة. وين ذي  ن يقوم الإمصائي دت صير الوالدين د عض القائق الأساسية للإااقة

إيرا لم  واسككتنتر منهما إ سككاس اللانب. واندما تسككيعر مشككاار اللانب الك الإنسككان فتن  لا يخ كك   فكارا للتفكير المنعقي 



وقد لا يق   النقاش. ومن المهن ا نهلاا المر لة  ن يقوم الإمصكككككائي  و الإمصكككككائي النفسكككككي دت صكككككير الوالدين بحقيقة مشكككككاارنهن 
ن الع يعي  ن يشعر الإنسان اللانب ا مث  نهلاا المواقل. إن مشاار اللانب ليست ال رورة غير منعقية وغير وتوضي   ن  م

 مناس ة, ونهي  ي اً ليست ال رورة مدمرة. إلا  ن  من المهن  ن يعي الوالدان  قيقة مشاارهما ليص   امكا ما تجاوزنها.

 عر الإحباط .. والألم ..رابعا  : تذكر .. انك تتعامل مع أناس يحملون مشا

الك الإمصككككككككائي  و الإمصككككككككائي  ن يدر  اللاين يتعام  معهن دشككككككككر قادلب دشككككككككك  ك ير  ن يجرح كبرياؤنهن ولديهن ق لية ك يرة 
للإ سككككاس اللانب, يجب  ن يكون الإمصككككائي الك دصككككيرة بأن آاه و مهات الأطفالم المعاقب دشككككك  اام يحملون الكثير من 

ومبرات الإ  ا  والإ سككككاس اللانب. إن يرلن يسككككتومب تعاملًا ماصككككاً لا يجرح كبريائهن ولا يعمق من  المشككككاار غير السككككارة
مشاار اللانب والإ ساس المرارة لديهن. تلاكر انن كأمصائي لا يمكنن العلب إلى الوالدين  ن يذيرا من شخصيتهما ويتق لا 

والن كككككككككر  توا م  اليمن إيرا نج نا ا من  العائلة شكككككككككيئاً من الأملاق  الأمر الواق  اصكككككككككدار )الأوامر( إليهما. إن التق   والتذير
 والكرامة والقوق الإنسانية.

 خامسا  : اللقاء مع الوالدين .. اجعله مثمرا  بأقصى درجة ممكنة: 

نفسكككككي, إلا إن نهلاا الواق   ن  الك الرغن من  ن اللقاه م  والدا العف  المعاق يكاد يكون  مراً سكككككهلاً وااتيادياً للإمصكككككائي ال
 السهولة قد تنسينا الكثير من الأمور والاات ارات اله يجب  ن نهتن بها  تى تكون مقادلة الوالدين مثمراً من نهلاا الأمور:

تلاكر دائماً  ن ك  والد  و والدة إنما نهو شككككخص يحم   فكاراً واتجانهات ماصككككا ان العف , والمدرسككككة, والمجتم , والياة  -
 الأفكار لن تكون ال رورة مشابهة لأفكار الآمرين. دشك  اام. ونهلاا

 قرر مس قاً ومنلا ال داية ما اللاا سيتن مناقشت  م  الوالدين. -

 لا تحاولم تسجي  المعلومات اله يقدمها الوالدين مالم يتن الاستئلاان منهما,  شرح الدي من تسجي  الملا اات. -

 ة ان العف  المعاق.ادد  اللقاه وا   بملا اات إيجادية ومشجع -

 لا تدف  الوالدين إلى الدي  دسراة..   ما بحامة إلى الوقت للاسترماه والكشل ان كوامن النف . -

 استم  إلى الوالدين بحماس. -

  اولم  ن تكون متفقا م  ومهة نار الوالدين كلما كان يرلن مكناً. -

  اولم  ن يكون شر ن للوض  مفهوماً من ق   الوالدين. -



  اولم  ن تجع  الوالدين يشعران بأن اللقاه كان مثمراً وإيجادياً, و ن  قد تم وض  الخعو  العامة للقاهات قادمة. -

 قدم للوالدين نصي ة املية وا دة الك الأق  واله يمكن من ملالا مساادة العف  دام  المنيلم. -

 كة دب المدرسة والمنيلم.سااد الوالدين الك إدرا  إن مساادة العف  إنما نهي املية مشتر  -

 :البرامج التأهيلية التربوية للطفل المعاق عقليا  
 ن  نهداي البرنامر التردوا التأنهيلي لاطفالم المعوقب اقلياً نهي  نهداي تردية وتأنهي  غيرنهن من الأطفالم العاديب, فلا دد من 

والعم  الك الوفاه المعالب اله يتعل ها المجتم  اللاا  ن يتعلن نهؤلاه الم ادر الأساسية للمعرفة و ساليب التوافق م   نفسهن 
فالدي الرئيسي .  يعيشون في  , إلا ان  يجب تعدي  البرامر الدراسية والأنشعة كلما دات الامة للالن لتتواهم م  ص تهن
ن وا تياما ن ككك من نهلاا البرامر مساادة المعوقب اقلياً ككك ا  دود ما لديهن من قدرات وإمكانات وا ضوه مصائصه

ليص  وا مواطنب صالب منتجب معتمدين الك  نفسهن فيت ولون دلالن إلى فئة منتجة ددلًا من  ن تكون االة الك  سرنهن 
 : ونهكلاا فتن  ا درنامر لتردية وتأنهي  المعوقب اقلياً يجب  ن يوم  نحو تحقيق الأنهداي التالية .ومجتمعا ن

 التوافق الشخصي. 
 . لامتماايالتوافق ا 
 .التوافق المه   

والأنهداي الثلاثة السادقة لا يمكن تحقيقها دعرقة مستقلة ,  برات م اشرة  صصة , دعم  ك  منها الك تحقيق نهدي وا د 
معب , ولكن البرنامر بأكمل  ودك  ما يت من  من مبرات ا الصل الدراسي  و الملعب  و الورشة , يعم  الك تحقيق نهلاا 

مجتمعة فهي جميعاً مبرات ستكون المحور المتماسن للبرنامر بأسرا فالمهارات الأكاديمية مثلاً لا يمكن  ن تعتبر نهدفاً الأنهداي 
 ا  د يرا ا ولكنها تعتبر  دوات تمكن العف  من الوصولم إلى تحقيق الأنهداي الأساسية للبرنامر بأكثر سهولة ونجاح .

  ولاً .. مجالم النمو والتوافق الشخصي :
يع  النمو والتوافق الشخصي ك  ما يفرز شعور العف  دقيمت  اللااتية واستقلال  وومودا الشخصي , ويمكن  من التومي  اللااتي 

 والااتماد الك نفس  دقدر استعاات  .
  -ويرلن ان طريق : 

نف  ا المل   والمأك  وق اه الامة تعلن ومارسة المهارات الاستقلالية الأساسية واللازمة للعناية اللااتية والااتماد الك ال  -
 والناافة الشخصية واتقاه الأمعار وتجنب الوادث

اكتساب المهارات الركية ومساادة العف  الك الت كن والتلزر الس ركي وتحسن قدرت  الك الانت اا والتركيي والتمييي   -
 السي .

 درا  المعاني والمفانهين اللذويةاكتساب ومارسة دعض مهارات النمو اللذوا ومساادت  الك إ- 
 تنمية المهارات اللذوية لد  العف  وقدرت  الك التع يق والكلام وتشجيع  الك الاتصالم اللفاي والتفانهن م  الآمرين . 



اكتساب المهارات الأساسية اللازمة لممارسة مهارات الياة اليومية , كتدرا  الوقت واليمن ومهارات التنق  واستخدام  -
 لات والتعام  النقود والأرقام والاتصالم الآمرين واستخدام مسميات الأشياه والتمييي دينهاالمواص
 تعلن العادات الص ية السليمة ومارستها لتمكين  من الفاظ الك ص ت   -
  ة.المناستداين الص ة النفسية للعف  ومساادت  الك ال  ع الانفعاد وتق   يرات  والثقة دنفس  وإظهار الانفعالات  -
 تنمية قدرت  ال صرية والسمعية والركية والع لية وإكساد  دع اً من المهارات اللازمة لشذ  وقت الفراغ . -

 مجال النمو والتوافق الاجتماعي :ثانياً .. 
 ويع  نهلاا المجالم تأنهي  المعوق اقلياً لل ياة الامتمااية ومارسة الدور الامتمااي .

  -ويرلن ان طريق : 
ت  الامتمااية ومقومات السلو  الامتمااي , كا ترام العادات والتقاليد وآداب الدي  والسلو  والتعاون تنمية مهارا 

 ومراااة مشاار الآمرين والفاظ الك ملكية الآمرين والملكية العامة وتحم  المسؤولية إزاه تصرفات  و فعال  .
متمااية طي ة ومثمرة م  الآمرين ويرلن دتهيئة المواقل توسي  نعاق مبرات  الامتمااية وتشجيع  الك تكوين الاقات ا 

 الامتمااية المناس ة والمتكررة للاندماج م  الآمرين ومشاركتهن الأنشعة المختلفة والتفاا  الايجابي معهن .
 تشجي  العف  الك التكيل م   تلل المواقل والاروي اله يوامهها و سن التصري في  . 

 
كية وماانهر السلو  الم اد للمجتم  لد  المعوقب اقلياً كالعدوانية والمي  إلى إيلااه الآمرين الاج الاضعراات السلو  

 والانس اب والعادات غير المق ولة .
 تنمية مهارات السلو  الامتمااي كتق   الآمرين والتعاون والمساندة وت ادلم الأملا والععاه والمشاركة الامتمااية . 

 :ثالثاِ .. التوافق المه  
يعد تأنهي  المعوقب اقلياً لل ياة العملية ومسااد ن الك تحقيق استقلاليتهن واكتفائهن اللااتي من النا ية الاقتصادية 

دشك  ميئي  و كلي , وط قاً لما تسم  د  استعدادا ن , من  نهن الذايات اله تسعك البرامر التردوية والتأنهيلية إلى تحقيقها 
 -ويرلن ان طريق : 

 ان استعدادا ن المهنية وتعريفهن بأ اه المهن والوظائل والأدوات المستخدمة ا ك  منها الكشل  -
 التدريب الك ام  ما  و مهنة مناس ة تتوافق م  ميولن وقدرا ن وتنمية مهارات الأداه اللازم لا . -
 هارات الفاظ الك المهنة .إكسابهن العادات والاتجانهات المهنية الملائمة لن والسلو  المه  المق ولم وم- 
 السعي لد  اأهات المختصة لتوفير فرص العم  والتشذي . -
 

 



 عينات من الفتيات المعاقات في اليمن:

يرات الأردعب مريفاً وإ د  المصكككككاات بمتلازمة داون من  مراض النسكككككاه وتكي  الم ايض, ولديها تكل   ســــعاد حاتمتعاني 
 الذدة الدرقية ودنهون نتيجة للسككككككككر. ورغن إصكككككككادة شكككككككلا  بمتلازمة دوان ونهو ا ارة ان ا العاام وسككككككك    النقرس و ولم ا

ما  21اضكككعراب وراثي يسككك    الانقسكككام غير الع يعي ا الخلايا ما يؤدا إلى زيادة النسكككخ الكلي  و اأيئي ا الكروموسكككوم 
ال يت وتعتمد الك يرا ا ا مدمة نفسككها دشككك   يتسكك ب ا إااقة يرنهنية وتأمر ا النمو, إلا   ا تسككااد  سككر ا ا  امالم

 يومي.   
ودسككككك ب الإهمالم وقلة الواي من الأنه  تتفاقن مشككككككلة إااقة الفتيات اليمنيات ما يؤدا م  الوقت إلى تردا الوضككككك         

مهات يروات الصكككككككككككككك ي للاوات الإااقة اللانهنية واله يت م  الأنه  وماصكككككككككككككككة الأمهات كثير من المعاناة إلى درمة  ن دعض  
الإااقة اللانهنية تتمنى لن الموت. ونهلاا إ  ا  نفسكككككي لا يجدر الأنه  إشكككككعارا لاولاد المعاقب؛ لآن  ثرا ال  الخعورة إير ين ذي 

 د  روح التفالم والتشجي   تى ا  قصك الاروي.  

 الوضع الصحي للنساء ذوات الإعاقة

مراض الناتجة ان انعدام الأدوات الصككك ية كالمناشكككل, والفو , فعلك تعاني النسكككاه يروات الإااقة مجمواة من المشككككلات والأ
سكك ي  المثالم نجد النسككاه اللواتي يسككتخدمن الكراسككي المت ركة, يتعرضككن للعديد من المشكككلات الصكك ية,  ي   ن ملوسككهن 

ة ا منعقة الوركب لفترة طويلة الك تلن الكراسككككككككككككككي يؤدا إلى ادم الركة, والتاد يتعرضككككككككككككككن للالتهاات والعفوح األدي
والفخلاين, ف لًا ان  مراض المفاص , والتقلصات الع لية, والتعرض لآلام الاهر الشديدة, وظهور القروح األدية واله إيرا 
لم يتن الامها دشكككك  سكككري  فت ا تت ولم إلى مرح مفتوح يسككك ب الالتهاب ا اأسكككن وقد يؤدا ا العديد من الالات إلى 

نسككككككككككاه يروات الإااقة اللانهنية واله يعشككككككككككن  ياة صككككككككككع ة مدا لا يدركها غير الأنه  إضككككككككككافة إلى موفهن من الوفاة , ونهنا  ال
 تعرضهن إلى انتهاكات منسية .والك ك   الم الوض  سي  لعدة  س اب, نلاكر منها:

 ة.ادم انهتمام الأنه  دص ة الفتاة من يروات الإااقة منلا اكتشاي الإااقة ا المرا   العمرية الم كر  -) (
 ادم تق   الأاه فكرة دمولم دنا ن المعاقات ا مؤسسات  كومية تعت  الأشخاص يروا الإااقة. -)ب(
 لا تومد مراكي ومستشفيات ماصة دلاوا الإااقة.    -)ج(
 إهمالم الوض  الص ي للاوا الإااقة وماصة الفتيات.  -)د(

 
 



وامهن صككككككككككككككعوات كثيرة منها ادم ومود المراكي المؤنهلة ومن الع يعي  ن تعاني النسكككككككككككككككاه يروات الإااقة من نهلاا الوضكككككككككككككك  وي
لاسكككككككتق الن وادم توفير قاادة ديانات صككككككك ي ة ودقيقة انهن ومصكككككككوصكككككككا ا الأرياي غياب التواية ا مرا   الم  وتردية 

 الأطفالم ومصوصية التعام  م  النساه يروات الإااقة ا الوض  الص ي. 

 ضعف التشريعات 

والمواثيق الدولية اله صكككككادق اليها اليمن والمتعلقة المعاقب الكثير من القوق والامتيازات لصكككككا   كفلت التشكككككريعات الوطنية
نهلاا الشريحة. وط قا للالن ت دو البرامر الكومية والأنهلية المنفلاة مركية ا مجملها الك إطلاق طاقات  فراد نهلاا الشريحة من 

المشاركة ا اجلة ال ناه وتحويلهن إلى اناصر منتجة ومقتدرة من ملالم درامر اأنسب ومن  تلل  نواع الإااقة وتمكينهن من 
تنمية القدرات والمهارات ودرامر التدريب والتأنهي  ا  تلل مجالات العم  والإنتاج. وقد تحققت الك مد  السككككككككككككككنوات 

اله كانت ا الماضكككككي مهمشكككككة تماماً  الماضكككككية إنجازات ك يرة لع  من  همها الك الإطلاق ااتراي المجتم  دومود نهلاا الشكككككريحة
 و ص  ت اليوم  اضرة ا معان درامر ومشاري  اليئات التنفيلاية ا الدولة. 

وتعك  التشريعات النهر القائن الك المساادة الامتمااية  و الخيرية لاشخاص يروا الإااقة, وتفتقر إلى تماسن النهر     
المتعددة والق المكفولم , ونجد  ن الخعة الاسكككككتراتيجية الخمسكككككية الثانية والثالثة  اللاا يقوم الك  سكككككاس التكام  دب القعااات

اللتان وضككككعتهما وزارة الصكككك ة يلت مجالات, الصكككك ية الأولية, والصكككك ة الإنجادية, وصكككك ة العف , وسككككوه التذلاية, والصكككك ة 
وم  الت ديد , كما إن جمي  المرافق الع ية المدرسكككككككية, ولم تسكككككككتهدي  ياً من نهاتب الخعتب فئة الأشكككككككخاص يروا الإااقة الك 

الكومية والخاصككككككككككككة ا جمي  المحافاات اليمنية غير متا ة للعديد من الأشككككككككككككخاص يروا الإااقة, وتخلو من الخدمات المتا ة, 
 .مث : التسهيلات, والإافاهات, والممرات الخاصة, والمرا يض, والأسرَّة الملائمة, وتوافر المترجمب دلذة الإشارة

الرااية الصككك ية لاشكككخاص يروا الاااقة واكتفك دلاكر كلمة الشكككرائ   ٢٠٠٩لعام  ٤لقد اغف  قانون الصككك ة العامة رقن    
م )لراايكككككة وتأنهيككككك  المعكككككاقب( ١٩٩٩( لسكككككنة 61من السكان ويقصد بها يروا الإااقة, فيما يؤكد القكككككانون رقكككككن )” الخاصة” 

لكق فكي الصكولم الكك الراايكة الع يكة المجانيكة وال كمان الصك ي, وتكوفير الأمهية الع يكة الكلاا يععكي الأشكخاص يروا الإااقكة ا
, إلى توفير الرااية الصكك ية لاشككخاص يروا الإااقة  ٢٠٠٢( لسككنة 2والتعوي كككككككككككككككككككية ويهدي قانون صككندوق )المعاقب ( رقن )

ويكككة والتدملات اأرا ية, ونونهت الاتفاقية الدولية لماية وتعييي والتوايكككة الصككك ية وتكككوفير الخكككدمات الصككك ية, كالأط كككاه والأد
, إن النككساه يروات الإااقككة غال ككا مككككا يككككوامهن معككككرا فككككي 2008 قوق الأشخاص يروا الإااقة , صادقت اليها اليمن اام 

( من الاتفاقية إلى وموب تمت  25 المادة رقن )التعككككككرض للعنكككل  و الإصكككادة  و الااتكككداه, والإهمكككالم والمعاملكككة غير اللائقة, وتشير
الأشخاص يروا الإااقة دككأالك مككستويات الككص ة دون تمييككي الككك  سككاس الإااقكة. م  مرااكاة الفككروق دككب اأنككسب, وتوفير 

العامة للسكان إضافة إلى إيركاه رااية ودككككرامر صكككك ية مجانيككككة بما ا يرلن مككككدمات الككككص ة اأنككككسية والإنجادية ودرامر الص ة 



الواي لد  العاملب ا وزارة الصككككككك ة, وزيادة معارفهن وين ذي مشكككككككاورة يروات الإااقة و ملا ر يهن اند إاداد الاسكككككككتراتيجيات 
 والخعع الرامية إلى إزالة العق ات وتعييي رااية ص ية يسه  الصولم اليها لتشم  اأمي .

 

 

 

ور الوقت, لا سككككككيما دسكككككك ب الصككككككراع المتيايد ا المنعقة. يوام  الأشككككككخاص يروو الإااقة ا اليمن وتتيايد الإااقة ا اليمن بمر 
العديد من الت ديات دسكك ب الفقر ونقص ال نية الت تية اله يمكن الوصككولم إليها والفصكك  دب اأنسككب وغير يرلن.  صككدرت 

 نهن, لكن لم يتن تع يق جمي  القوانب دشك  متساوٍ.الكومة اليمنية قوانب للمساادة ا حماية  قوق المعاقب ا دلاد

(,و نهو الوثيقة الأسكككككككاسكككككككية 2002لعام  2 ما النسككككككك ة لامن المت دة فقد  صكككككككدرت قانون رااية المعوقب )القانون رقن      
لعف  )رقن من قانون ا 123 - 115المتعلقة الأشككككككخاص يروا الإااقة.  تشككككككم  القوانب الأمر  اله تذعي الإااقة المواد 

(  ن يتمت  الأشككخاص المعاقون دنف  61/1999.  ي ككمن القانون العام )1999, 61( والقانون العام رقن 2002, 45
المعوقون بمومب دسكككككتور اليمن.  كما  ن  "يخصكككككص مسكككككؤولية الإااقة إلى صكككككندوق الإااقة.   -القوق اله يتمت  بها غيرنهن. 

كلاهما يعاأان الصككككككككككككككص الوامب الوفاه بها   1995لعام  5وقانون العم  رقن  1991لعام  19قانون الخدمة المدنية رقن 
إلى إنشكككككككككاه دنية تحتية يمكن الوصكككككككككولم إليها.  وم   2002لعام  19لتوظيل الأشكككككككككخاص يروا الإااقة.  يهدي كود ال ناه 

ة, إلا   ا نادراً ما يتن يرلن, فقد اداك الأشككككككككككككككخاص يروو الإااقة  ن  الك الرغن من  ن القوانب اله وضككككككككككككككعها اليمن ميد
ا, ما يجع  من الصكككعب إنفاير نهلاا القوانب نيادة ان الأشكككخاص يروا  تع يقها. غالً ا ما تكون صكككياغة القوانب غام كككة  ي كككً

 الإااقة. 

 التركيبة السكانية لليمن

 لل  380إلى ومود  واد  2004تيايد ازداد ادد الفتيات المصادب التو د ا اليمن بمرور الوقت.  شارت تقديرات اام 
٪ من  5و  3العدد بما يتراوح دب  2009( ا اام UNشكككخص معاق ا اليمن. قدرت ورقة صكككادرة ان الأمن المت دة )

كشكككل المنتد  اليم  للمعاقب   2014 لل يم  من يروا الإااقة, دينما ا  150السككككان. وسكككجلت الكومة اليمنية نحو 
يعككانون من نوع من الإاككاقككة ا اليمن.  د  الصككككككككككككككراع الككدائر ا اليمن إلى زيادة اككدد  ن نهنككا   كثر من مليوني شككككككككككككككخص 

. يشك  الأفراد يروو الإااقة  ق  من 2015شخص ا اليمن منلا مارس  28500الأشخاص يروا الإااقة.  صيب  واد 
فية من اليمن.  الإضككككككككككافة إلى يرلن, ٪ من القو  العاملة الدولة.  المييد من الأفراد يروا الإااقة يعيشككككككككككون ا المناطق الري1



فتن من نهن ا فئة الدم  الأدخ نهن  كثر ارضككة للإااقة بمقدار ال ككعل مقارنة الأشككخاص المومودين ا  الك الفئات كما 
 . 2005ورد ا اام 

 

 

 

 ماهي أسباب التوحيد 

يمن من إااقات تتعلق اصكككككككككككككاات النخاع ا كثير من الالات يمكن الوقاية من الإااقة ا اليمن.  يعاني الأشكككككككككككككخاص ا ال
 الة ا اامي  485الشككوكي واله يمكن تصكك ي ها اأرا ة. لا تيالم  وادث شككل  الأطفالم تحدث ا اليمن, م   دوث 

٪ من الإااقات ا اليمن قد تنجن ان  مراض ملقية  و م كككككككككككككككاافات  ثناه الولادة 30.  ما يقرب من 2006و  2005
تردع معان  الات الإااقة الرب والصككككككككككراع ا اليمن. دسكككككككككك ب النياع المسككككككككككل  ا المنعقة, فقد . 2003كما ورد ا اام 

.  وادث المرور, والصكككككرااات دب الق ائ , والألذام الأرضكككككية, وحمك العمود الفقرا, 2015آلاي اليمنيب  طرافهن منلا اام 
ا الأسكك اب الرئيسككية للإا اقة ا اليمن.  كما  ن اليواج دب  دناه العمومة المقردب يييد والأمراض الوراثية وسككوه التذلاية نهي  ي ككً

 من تذيرات الأس اب اأينية للإااقة. 

 منظور ديني 

يح  الدين الإسكككككككلامي, الك رااية المعوقب وتحم  المشكككككككقات. يؤثر نهلاا الموقل الك العريقة اله يوام  بها كثير من اليمنيب 
ئلات الأشككككككككككخاص يروا الإااقة ويروا الإااقة  ن يوامهوا وصككككككككككمة العار الامتمااية.  تحديات الإااقة. وم  يرلن, يمكن لعا

يعتقكد دعض النكاس ا اليمن  ن الأمهكات يمكن  ن ينقلن الإاكاقكة لأطفكالن.   دقكت العكائلات المعوقب تحكت الإقكامكة اأبريكة 
ات الإااقة صكككككعودة ا رؤية  نفسكككككهن يتيومن, الافتراضكككككية ا دعض المواقل دسككككك ب العار المرت ع الإااقة.  توام  النسكككككاه يرو 

الك الرغن من تخي  الرمالم المعاقب ا اليمن   ن سككككككككككككككيكونون قادرين الك اليواج من  ا شككككككككككككككخص تقريً ا. و يمكن  ن يِحرم 
ماكن الأفراد يروو الإااقة ا اليمن من الوصككولم إلى التعلين والعم  والصككولم الك الرااية الصكك ية ويوامهون صككعوات ا الأ

 العامة ووسائ  النق  غير المصممة لاستيعاب الأشخاص يروا الإااقة.  

 دور الجهات الحكومية 

(. وزارة الشككككككككككككؤون MoSALالمنامة الكومية المسككككككككككككؤولة ان مسككككككككككككاادة المعوقب نهي وزارة الشككككككككككككؤون الامتمااية والعم  )
له صككككككادقت الك اتفاقية الأمن المت دة لقوق (. اليمن من الدولم اDFالامتمااية والعم  لديها  ي ككككككا صككككككندوق الإااقة )



( نهو ا ارة ان شكككككك كة  مان امتمااي تم إنشككككككاؤنها ا اام SFDالأشككككككخاص يروا الإااقة. الصككككككندوق الامتمااي للتنمية )
, دان 2008واله تسكتهدي الأشكخاص المعرضكب للخعر ا اليمن, بما ا يرلن الأشكخاص يروا الإااقة. ا اام  1997

, إسكككتراتيجية وطنية 2007طفلًا من يروا الإااقة. وضكككعت الكومة اليمنية, ا اام  1083مااي للتنمية الصكككندوق الامت
للإاككاقككة "تحككدد رؤيككة و نهككداي وم ككادر  ر" قككائن الك القوق "للإاككاقككة ا اليمن". نهككلاا ولم يكن لككد  وزارة الترديككة والتعلين 

قب. لا يومد سككككككككككككككو  ادد قلي  من المدارس لاطفالم المعوقب ونهلاا اليمنية دائمًا ما يكفي من التموي  لدان العلاب المعو 
٪ من 23.6المدارس مومودة فقع ا المدن اليمنية.  معان الأشككككككككككككككخاص يروا الإااقة ا اليمن يفتقرون إلى التعلين وفقع 

 . 2005يروا الا تيامات الخاصة   وا المر لة الثانوية, وفقًا لدراسة  مريت اام 

  حكوميةدور المنظمات غير

تعم  العديد من المنامات غير الكومية ا اليمن لمسككككككككككككككاادة الأشككككككككككككككخاص يروا الإااقة, وم  يرلن, يعاني الكثير منها من 
من ملالم التبرع بأدوات المسككاادة الك التنق   Handicap Internationalنقص التموي .  سككاادت منامات مث  

( ا صككككككنعاه الأفراد المصككككككادب التو د YCAركي اليم  للتو د )وتقديم الدان النفسككككككي لاشككككككخاص ا اليمن. يسككككككااد الم
صككككعودة ا تل ية ا تيامات املائها. مؤسككككسككككة الت دا, ا صككككنعاه  ي ككككا, تسككككااد  YCAو سككككرنهن. وم  يرلن, وامهت 

 النساه والفتيات المعاقات.

 تحديات الحرب

ث  نقص الخدمات وادم القدرة الك الوصولم إلى دس ب الصراع المستمر ا اليمن, يوام  الأشخاص يروو الإااقة مشاك  م
الم اني. يمكن  ن يجع  الركام ا الشككوارع من الصككعب الك يروا الإااقات اأسككدية الوصككولم إلى الخدمات. اضككعرت المناطق 

, قصككككككككفت الت الفات 2015اله تعرضككككككككت لقصككككككككل انيل إلى وقل الخدمات لاشككككككككخاص يروا الإااقة.  ا  وامر اام 
ية مركي النور لرااية وتأنهي  المكفوفب ا صككككككنعاه. وقد صككككككر ت منامة نهيومن رايت  ووتش  ن الأشككككككخاص دقيادة السككككككعود

يروا الإااقة يتعرضون لمخاطر متيايدة ا  وقات الأزمات والنيااات. وام  الأشخاص يروو الإااقة و سرنهن صعودة ا مذادرة 
ن ا اليوم العالمي لاشككككككككخاص يروا الإااقة, معال ب ا اه , ا تشككككككككد اليمنيون المعاقو 2016ديسككككككككمبر  3مناطق النياع. ا 

الصكككككككككراع ا اليمن. وناراً لأن معان اليمنيب يعيشكككككككككون ا مناطق ريفية مارج المدن, فمن الصكككككككككعب الوصكككككككككولم إلى الخدمات 
من.  الخدمات لاشككككككككككخاص يروا الإااقة.  ناراً لفقر العديد من اليمنيب المعاقب, فتن شككككككككككراه الأمهية المسككككككككككاادة انهظ الث

الكومية اله  دي إلى مساادة الأشخاص المعاقب اللاين يعانون من الفقر يجب  ن تِعلب شخصيًا ا صنعاه وتتعلب  ن 
 يكون المتقدم ملمًا القراهة والكتادة. 

 الجنس والإعاقة



 ال لاد.  كانت معدلات الأمية لد  توام  النسكككاه يروات الإااقة ا اليمن تحديات فريدة دسككك ب الموقل المحافظ تجاا المر ة ا
ا المائة. ولكن ا دعض الالات, تم تشككككككجي  تعلين  90إلى  87مرتفعة لتصكككككك  إلى  2004النسككككككاه يروات الإااقة ا اام 

الفتيات المعوقات دنشككككككا  اات ارا فرصككككككة دديلة. لكن النسككككككاه ا اليمن اللائي يصككككككق اااقة كال الذات وغير القادرات الك 
دوارنهن المعتادة بحي  يمكن  ن يفقدن إ سككككككاسككككككهن دقيمتهن اللااتية. وغالً ا ما تِمن  النسككككككاه غير المعوقات من الصككككككولم  داه  

الك التعلين  و اليواج من و دة الأسكككككرة إيرا كان نهنا   فراد معاقون ا  سكككككر ا؛ من المتوق   ن تسكككككااد ا رااية  فراد الأسكككككرة 
الرمالم المعاقب دسككككككككككك ب التقسكككككككككككين الع قي للمجتم  اليم   ي  لا يتفاا  الرمالم يروا الإااقة. رف كككككككككككت المعلمات تعلين 

 والنساه اادة م  دع هن ال عض. 

 لن الاستمرار ا الياة إيرن نستعي  القولم  ن  العييمة تقهر الإااقات".. فكرة ت لورت ا اقولم الفتيات المعاقات  تى تسنى
معاق ومعاقة  400ا ظ  الصككعوات اأمة. دو سككب دعض التقارير المنشككورة والإ صككائية اله تشككير إلى  ن  يومد  كثر من 

ا محافاة لر وماصككككككة ا الريل اللاا يفتقر إلى  شككككككياه كثيرة,  ي  يوامهون مشككككككاك  شككككككتى منها انتشككككككار الأمية وغياب 
متمااي والقوقي وومود العوائق ال يئية ما تس ب ا  رمان النساه المعاقات من مارسة  قوقهن التعليمية الواي الثقاا والا

والصككككك ية والامتمااية, ي كككككاي إلى يرلن ومود المواقل الامتمااية السكككككل ية اله كثيرا ما تعيق يروات الإااقة من الاسكككككتفادة 
عيات وانعدام الفرص المتا ة وادم ملائمة الوسككككككككككككككع ال يئي للنسكككككككككككككككاه من الخدمات المتا ة  وقد كانت محدودية ومود اأم

المعاقات اوام   دت إلى مع  المر ة  كثر ظلما ا المجتم ,  ي  لازالم يروا الإااقة اامة والنساه ماصة من الع قة المهملة 
 والمهشمة اله لي  لا  ا انهتمام.

من المشكككككككككككككككلات والمعوقات ا  تلل منا ي الياة لمجرد   ا  نثك.. فكيل توام  المر ة اليمنية المعاقة  كثر من غيرنها الكثير 
سككككككككككككيكون الالم إيرن  ب تكون المر ة معاقة, وت    كذيرنها ان فرص ام  وتعلين و ياة كريمة.. كيل تعيش ا ظ  دعالة 

يم طوالم امرنها وكيل تنار يعاني منها الأصكككككك اه, ومايرا تنتار من اأهات المعنية, د  كيل يمكنها التعايش م  اوق مسككككككتد
 إلى نفسها ونهي تتلقك نارات الين والشفقة من الآمرين؟..

 هواجس العاطفة 

لماذا أنا إن المر ة المعاقة ا اليمن لا تعتاد الإااقة  ي  تا  كسيرة القلب  يينة الملام  ولعالما تسالم نفسها مراراً وتكراراً : 
مداً وتيايد مؤمراً دعد تعرض المدنيب إلى القصكل والتفجيرات والتلوث الإشكعااي , إن ادد النسكاه المعاقات ا اليمن ك ير ؟

والكيميائي نتيجة الرب, ف لًا ان زيادة نس ة المصاات دشل  الأطفالم دس ب الإهمالم الص ي لام والعف  طوالم سنوات 
انه  وضياع فرص العم  والياة.. والر ا السائد الرب والصار. كما  ن معانا ن النفسية الشديدة الناتجة من الإهمالم والتج

ا المجتم   ن مجتمعنا معاقاً وااميا؛ً لأن  لا يسكككككككككتعي   ن يوفر  دسكككككككككع الخدمات لتلن الشكككككككككريحة, إير يجب الك الدولة تفعي  
فرادا الأص اه! درامر رااية المعاقب وتقديم ضمانات معيشية لن لتسهي  تفاالهن م  الآمرين, وتق   المجتم  لومودنهن دب  



كما يجب  ن تكون نهنا  ضكككككككمانات قانونية تحمي  قوقهن. ولادد  ي كككككككاً من ايجاد فرص ام  لا وإاعاه فرص تشكككككككجيعية 
ليوامها من ملالم تقديم من  مالية وتأثي  ديت اليومية إضككككككككافة إلى وضكككككككك  ضككككككككمانات قانونية لماية انتهاكات المر ة المعاقة 

واتب أمي  المعاقات وادم التمييي دب المعاقات الك  سكككككككاس المهنة  و سككككككك ب العوق, دام  ومارج الأسكككككككرة م  ا تسكككككككاب ر 
ف كككلاً ان مسكككااد ن الك إتمام دراسكككتهن وتفعي  درامر رااية المعاقب للاسكككتفادة من مراكي التأنهي  العبي ا وزارتي الصككك ة 

 والعم . 

 نتائج الدراسة الميدانية •
 الإااقات يروا ان نت دث لا نحن والتأكيد!, اادا دشككككككككخص اليواج ا الإااقة يروا من ةالمر  ضككككككككد شككككككككديدا تميييا نهنا 

 الموضككوع نهلاا طر نا… ودصككريا و عيا  ركيا المعاقات زواج ان نت دث ولكننا, ماصككة شككرو  ل  زوامهن  مر لأن اللانهنية
 ان  ركية إااقة لديها فتاة م  نت دث دداية .المتخصصب و ي ا الإااقات يروا من الأشخاص م  دعض وتحدثنا شةللمناق
 الآمرين دقسككوة الأسككاس ا مرت عة نهي إااقة لديها فتاة من اليواج فكرة ق ولم ادم مشكككلة  ن ر يي ا: فتقولم الموضككوع نهلاا

 صككعودة ا ليسككت فالمشكككلة, السككخرية  و الشككفقة فتاة  و شككاب سككواه إااقة لدي  شككخص  ا يقادلوا ما غال ا اللاين المجتم 
 ا دقيود وتك لها الفتاة تالن تيالم لا اله المجتم  نارة ولكن ,الشككككككككككككككاب  و إااقة لديها الفتاة كانت إيرا معا والتعايش الياة
 . سرة لا ويكون تعيش  ن وتريد مشاار لا اادية إنسانة فهي, ط يعي دشك  الياة من تمنعها لا إااقتها  ن  ب

 اللاا والمجتم  ال يئة في  يت كن الأمر نهلاا  ن اتقد  الشككخصككي المسككتوا الي  نا: تقولم دصككرية قةإاا لديها السككيدات إ دا
 ال نت  ن مثلا يرا واللاا. الإااقة ان الناس فكرة ولكنها, نفسككككها المعاقة الفتاة مشكككككلة ليسككككت فهي, الشككككخص في  يعيش

… المسككككككككتق   ا  دناها يربي  ن يسككككككككتعي  لا الكفيل الرم   ن إد يناروا  و المنيلية الأامالم تقوم  ن تسككككككككتعي  لا الكفيفة
 مثلا فهنا , اموما اليواج ان مذلوطة بأفكار  ي كككككككككككا متعلق الأمر  ن و قيقة,المعاقب الأشكككككككككككخاص ان مذلوطة  فكار كلها

 واليواج الإااقة ان  فكارنا نصككككل   ن في  يجب اللاا الوقت  ان  ن  و اتقد, اأميلة غير الفتاة يق لون لا ااديب  شككككخاص
 . ي ا

 فعادة, لليواج النسككك ة المعاقة المر ة ضكككد واضككك ا تميييا نهنا   ن درسكككة  عرومومديرية م نفسكككية إمصكككائيةحمودة اأائفي  تؤكد
 تكن لم إيرا  ه مشككككككككككككككلة  ية اندنها لو الفتاة لكن, بها واليواج لفتاة التقدم ا مشككككككككككككككلة  ية لا يجد إااقة لدي  اللاا الرم 
 د  معير ايب لديها وكأن الكثيرون إليها ينار,  سكككككككنا ا شكككككككك  ا مشككككككككلة  و دعينها دسكككككككيع  ولم لديها لو فمثلا, إااقة
. وبمجرد  ن يكون ,  و مناس ة لا وفهمكن كفايةظروفها ا  د تشوي: ويقولون,   يانا لخع تها التقدم ان الش اب وي تعد

قدم فتاة  قصككر من الأمر  دسكك ب شككل  الأطفالم لن يتقدم لا الشكك اب... ثقافتنا دعيدة كثيراً ان تعالين الإسككلام وكأن المر ة 
 سلعة مادية ت اع وتشتر  إير لا دد  ن تكون مالية من العيوب!!! 



 فهنا ,السككككائدة الصككككورة نهلاا تذير دد ت وواي فكر لديها صككككياتشككككخ قادلت الأميرة الفترة ففي يرلن من الرغن: وت ككككيل
 لفتاة تقدم لو ما واليسككككككر السككككككهولة لي  الأمر ونهلاا لدي  إااقة  ا ومود ادم من الرغن الفتاة إااقة تق   شككككككاب من  كثر
 الي  ودناه اثنب دب مشككككككككككاركة فهو,لليواج و ي ككككككككككا للمر ة نارتنا نذير  ن إد نحتاج زلنا ما ولكننا تييد والنسكككككككككك ة, اادية  مرا

, سكككككئوليةالم تحم : مث   مرا مونهرية  ات نهنا  سكككككتكون لكن ف سكككككب الخارمي الشكككككك   سكككككاس الي يكون لن الامتيار
  .إلخ…العموح, الا تمالم, الشخصية

والعم , ومؤمراً  الركة ان تعيق  لا إااقه: وتقولم  – دسيعة  ركية إااقة – عسكرة محمد الحسيني الر ا ا معها وتتفق
 الركية إااقتهن من الرغن تيومن صككديقات لداإااقه, و  دسكك ب بي الارت ا  ا مشكككلة يجدوا لا كثيرون شكك اب د تقدم
 ا يرغب لن   دا و ن اجي لديها   ا اليها يسيعر فأ ياناً , نفسها  مام وصور ا الفتاة ا   يانا المشكلة تكون قد ولكن

 .العريقة بهلاا تفكر فلن الخاصة وقدرا ا ولإمكانيا ا نفسها إد نارت لو نهاولك, بها الارت ا 

 النسكككككككككككككك ككة اليوميككة اليككاة  ن ال عض يجيم  ن الخعككأ ومن, اليواج ا الامتمككااي الق لككا المعككاقككة الفتككاة إنوا  قيقككة الأمر 
 الأشخاص كسائر الشخصب تكافؤ الي يعتمد اامة دصورة اليواج لأن يرلن, فاشلة ستكون الإااقة يروا من لاشخاص

 الإااقة يروا منو , اأنسكككككب دب اليومية التجردة نجاح  و فشككككك  تحدد اله نهي الامتمااية الاروي فتن المقاد  وا. العاديب
 .الييجة فش  دس ب الإااقة تكون  ن ال رورة ولي  اليومية الياة استمرار الي تسااد لا قد, معينة ظروي تحت يق  فقد

ا مر لة الدراسككككككككككككككة اأامعية, بأ ا توام  اوائق تحولم دون المسككككككككككككككاواة الكاملة م  اقر  ا  عفاف الحيميوقد تحدث          
دسكك ب قامتها القصككيرة, لافتة إلى  ن اسككتمرار نهلاا الوامي تجعلها ضكك ية للتمييي كو ا امر ة من يروا الا تيامات الخاصككة, 
  مشيرة إلى   ا تتعرض يومياً إلى  اع الكثير من التعليقات والكلمات واله وصفتها النادية واأار ة. وتر  افاي  ن المجتم

 لا يستواب ومود امر ة قصيرة القامة فيما دينهن ويعاملها وكأ ا  ق  مستو  منهن,  و كائن غير مرغوب في . 

 

تقارير ومصككككككادر دولية ومحلية الصككككككرااات المسككككككل ة والعائفية ا ال لاد ملقت  رقاماً االية من اللامئب والمشككككككردين والذال ية  
 35000واالمياً فتن تقديرات الأمن المت دة الالية تؤكد  ن نهنا  ما لا يق  ان العامك من نهؤلاه من النسكككككككككاه والأطفالم, 

من المدنيب اللاين يقتلون ك  اام, ونهنا  آلاي من الأطفالم والنسككككاه فقدوا  ا ككككاه من  مسككككادنهن, إضككككافة إلى الصككككدمات 
العصككل والألذام الأرضككية وغيرنها من  العاطفية, وإصككاات ال   الشككوكي والدماغ, وفقدان القدرة الك الرؤية والسككم  دسكك ب

المتفجرات. ا المقاد  فقد  كدت دراسككة  اد ا منامة اليونيسككيل ان تأثير النيااات المسككل ة الك النسككاه والأطفالم, لافتة 
شككككككككككة إلى   ن ا  امة ااملة لخدمات التأنهي , بما ا يرلن المسككككككككككاادات التقنية والتكنولوميا الملائمة, واللافت  ن نهنا  ور 

 اعت لليومة المعاقة شهادة بأن  يا ا اليومية قد انتهت يوم  صي ت « الأطفالم والنساه والألذام الأرضية»ام  دولية ان 
العوق, دس ب ايلم نهؤلاه النساه ان  سرنهن ومجتمعا ن المحلية, وتدمير مستق لهن, وروت نف  المصادر بأن المجتم  لا ينار 



زومة  و ا تمالية  ن تصككككككككككك    ماً ا المسكككككككككككتق  , ومحاولة إدعادنها ان المجتم , الك الرغن من  امة  إلى المر ة المعاقة اات ارنها
, اليمننهلاا المر ة إلى المساادة للان مام إلى نهلاا المجتم . ولأن العوق دس ب  وادث الانفجارات ميه من المشهد المعتاد ا 

الك اتفاقية الأمن المت دة لقوق يروا الإااقات  دي إلى ضكككككككككككمان  فتن التقارير الدولية تشكككككككككككير إلى  ن  غلب الدولم الموقعة
. وتقولم التقارير اله  اد ا منامات إنسككككككككانية محلية اليمن قوقهن ودمجهن م  المجتم  لا تلتيم د نود نهلاا الاتفاقية ومن دينهن 

ن يجدون  نفسككككهن فجأة وقد تحولوا إلى إن كثيرا من المعاقب يعانون اضككككعراات نفسككككية اتت تؤثر الك الاقتهن الأسككككرية, و  
االة الك اوائلهن دعد  ن كانوا يعيلو ا فيت ولون إلى الذ كككككب الدائن من ك  شكككككيه. كما  ث تت آمر الدراسكككككات اله قامت 

يمن دل  بها وزارة الصككك ة التعاون م  منامة المعوقب الدولية ومثلي وزارة العم  والشكككؤون الامتمااية,  ن ادد المعوقب ا ال
 كثر من مليون شكككككككخص تتراوح شكككككككدة إااقتهن دب العجي الكلي والمحدود, وان ادد معوقي الرب المنسكككككككودب إلى نهيئة رااية 

(  لل 100( من يروا العجي الكلي, فيمككا دل  اككدد الم تورين )5600( مصككككككككككككككككاب منهن )43600معوقي الرب دل  ) 
(  لل, ا  ب يقدر ادد المهددين العمك وضكككككككككككككعل 100ل   كثر من )تقري اً,  ما ادد المكفوفب ا الوقت الاضكككككككككككككر ف 

( مليون نسمة, نهي نتيجة م اشرة 27( آلاي. إن نهلاا الأاداد الائلة ا دلد لا يييد ادد نفوس  الك )205ال صر دن و )
 6ياً لإاادة التأنهي  ومرك 18. فيما تؤكد وزارة الصك ة بأ ا لا تمتلن سكو  اليمنلل روب والقم  السكياسكي اللاا تعرض ل  

ورشكككككة لاطراي الصكككككنااية ولا تسكككككتعي  افتتاح المييد لأ ا تفتقر إلى الأط اه والفنيب. و شكككككارت إلى  ن رد  الأشكككككخاص اللاين 
يحتامون إلى  طراي صكككنااية فقع نهن اللاين يحصكككلون اليها لأن المواد الخام غير متوفرة.   ياة المر ة المعاقة ان غيرنها و قيقة 

ر  ن الوضكك  الاد النسكك ة إلى النسككاه المعاقات ا اليمن, نهو  سككو  السككيناريونهات الممكنة, وضكك  تصككف  المعاقة  نوار الي الأم
المعيب ل لد يعفو الك بحيرة من النفع, لافتة إلى معانا ا اله ددت وكأ ا  زلية دسككككككككككككك ب اوقها وادم اسكككككككككككككتعااتها العيش 

لا يعد  اليمنا جمي  دولم العالم العربي والذربي يتلقك داماً وانهتماماً ك يرين دينما ا  ك اقي ال شكككككككككككككر, مشكككككككككككككيرة إلى  ن المعاق
المعاق من دب ال شر. ا المقاد , كانت نذمة  دي  المعاقة زنهراه محسن تتسن دنوع من الت سر ونهي تسرد  كايتها فتقولم: 

ان   د  فرادنها  ن كان معاقاً, وتحديداً المر ة المعاقة,  إن  لأمر معيب  ن يتعلب من  سككككككككككككرنا الت فظ الك  شككككككككككككياه تريد قولا
ية  ن المعاقة نقعة ضككككككككككككككعل يمكن اليمنفالمر ة المعاقة تجلب العار لعائلتها, وومودنها يتعلب اللار,  ي  تعتبر  غلب العوائ  

ها اطناب ان ق كككككككايا اسكككككككتذلالا من ق   الآمرين, كو ا لا تسكككككككتعي  الفاظ الك نفسكككككككها  و الدفاع انها, وتواصككككككك   ديث
تراو ككت دب المعككالككب اله تعتقككد  ن الك الكومككة توفيرنهككا للمر ة المعككاقككة ودب مشكككككككككككككككاارنهككا تجككاا الآمرين واككدم تق لهن فكرة 
اندماج المر ة المعاقة ا المجتم , مشككككيرة إلى  ن الفتاة الشككككادة المعاقة لا تمتلن   لاماً ك اقي الفتيات, الك الرغن من   ا تمتلن 

شككككاار وتحب وتعاني, متسككككائلة من يفكر ا الارت ا  واليواج من امر ة معاقة,  لا يجدر بحكومتنا  ن تت نى ق ككككيتنا ووضكككك  ما م
يميي  ياة المر ة المعاقة ان غيرنها؟  اأن  والإااقة ا الواق , ملالم السككككككنوات الماضككككككية اله سككككككادت القيود فيها رغن الانفتاح 

كانت المر ة المعاقة معيولة, وناام  يا ا  صككك   معقداً وغير شكككفاي لدرمة  ن الكثير من النسكككاه الك ير اللاا شكككهدت  ال لاد,  
المعاقات لم تكن لديهن  ا فكرة ان القيمة القيقية ا الياة, د  لم يكن لديهن  ا  افي للت دا وإث ات اللاات, لتكون 



ج م  المجتم . والك ما ي دو  ن المعاقات بمختلل  نواع إااقا ن المر ة المعاقة كائناً يعيش الك نهامش الياة ويرفض الاندما 
فلن نسمع عن معاقة قدمت اختراعا  ا دلادنا قد استسلمن للوض  القائن, ودتن   يسات لكرسي مت ر  ددام  المنيلم.. 

المعاقات اردياً واالمياً, النسكككككاه , ولم نر وا دة من المعاقات ا دلادنا, كان لا نشكككككا  ك اقي النسكككككاه أو ابتكارا  علميا  جديدا  
المعاقات معرضكككككككككات للخعر والتمييي  كثر من الرمالم المعاقب الكثير التركيي الك الآثار السكككككككككل ية للمر ة كالوامي الثقافية اله 

وقات, تجع  منهن ضكككككك ايا التمييي, فالكثيرين انهتموا دق ككككككية التمييي ضككككككد المر ة, ولكن القلي  مدا  طرح ق ككككككية النسككككككاه المع
ووضككككككعت دعض المحاولات ا نهلاا الأمر الك  ر ماط , لأ ا تعاة مشكككككككلة  الإااقة كجيه من الموضككككككوع اام ونهو التمييي 
ضككككد المر ة, الك الرغن من  ن نهنا  ااملب منفصككككلب وهما اأن  والإااقة إلا   ما امتمعا ا امر ة وا دة.. إير تقولم المعاقة 

كثيرة منها: لا تسكككككككتع  العم , مشكككككككيرة إلى  ن المر ة المعاقة تلاقي التمييي ا نهلاا الفقرة م    نورا سكككككككعد بأ ا توام  صكككككككعوات
الرم  المعاق وينار إليها من مناور اأنسكب,  ي   ن الرم  المعاق يمتلن املًا الك اك  المر ة المعاقة فلا   د يفكر ا 

م  وادم تكافؤ فرص الصككككككككككككككولم الك القروض والموارد توظيفها, نهنا  ادم تكافؤ ا الصككككككككككككككولم الك فرص التدريب والع
الإنتامية الأمر , وادم المسككككككككككككاواة ا الأمر ان العم  المتسككككككككككككاوا, والعيلم المه , و  ا نادرا ما تشككككككككككككار  ا صككككككككككككن  القرار 

اقب, الاقتصكككككككككككككككادا. ودذض النار ان ك  شككككككككككككككيه, ففي دلادنا يتن توظيل المر ة المعاقة بمعدلات  ق  دكثير من الرمالم المع
وكلالن فتن الفتيات لديهنَّ فرص  ق  لل صككككككككككككككولم الك التعلين, والمرانهقات المعوقات لديهنَّ فرص  ق  للامتلا   و تلقي 
توميهات  ولم تخعيع مسككككككككتق لهن, والأمر ماث  النسكككككككك ة لل الذات  ي  فرص تأنهيلهن و صككككككككولن الك الخدمات  ق   و 

لتدريب  و ا سوق العم , الإضافة إلى يرلن, وملافاً لذيرنهن من النساه تكاد تكون معدومة من  ي  إدمالن ا درامر ا
غير المعاقات فلديهن فرصككة ضككئيلة لليواج  و الصككولم الك الإرث اللاا يمكن  ن يقدم شكككلًا  من  شكككالم الأمن الماد لن.  

ن لم يسككككككككككككككتفدن من التعلين, لان تعلين التمييي والاندماج ا المجتم  وتعتقد الدراسكككككككككككككككات المعرو ة الك الفتيات المعاقات,   
المعاقات قد لا يؤدا إلى مشككككاركتهنر ا المجتم  بما ا يرلن العم , فالتقارير الواردة كان التركيي الرئيسككككي فيها  صككككوص المر ة 

الأامالم المعاقب  المعاقة الك الالة القاتمة ا العم , كما  ن تنامي ظانهرة تنمية الأامالم التجارية الصذيرة كان من ق   رمالم
فقع, الك الرغن من  ن التقارير  فادت بأن إدارة الأامالم من ق   المر ة المعاقة  ف ك  دكثير من الرم  المعاق. تقولم الناشكعة 
بحقوق المر ة فريالم الي: المر ة العامية ا  ا مجتم  يع  يرلن الت عية وال عل, وادم الإنتاج والتاد فقد  ظهرت الدراسات 

لنسكككككككككككككككاه المعاقات اللواتي لم يتمكنَّ من امتراق  سككككككككككككككوار التمييي والاندماج ا المجتم   و م  جمااات الدان مث   قرا ن,  ن ا
كالانتماه إلى منامات فاالة الك الصكككعيدين المحلي والدود, لتمكب الفتيات والنسكككاه المعاقات ا دان دع كككهن ال عض من 

 ووفقاً اليم إلى العالم. وناشكككككدت الناشكككككعة اأهات الر ية الالتيام دقوانب الدسكككككتور  ملالم اأهود الم لاولة للان كككككمام دعدنها
 اله تنص الك  ن )تراك الدولة المعاقب وتكف  اندمامهن المجتم  ويصدر يرلن دقانون(.. 32للمادة 

كما يمن  ارضكككككككككها الك ط يب   إن الكثير من النسكككككككككاه المعاقات لا يتلقب  ا الاج ط يعي, دسككككككككك ب النارة العشكككككككككائرية,     
متخصككككككككككككككص, نانهين ان المعاناة الأزلية ا توفير ملاكات نسكككككككككككككككائية ااملة ا مجالم العلاج الع يعي للمر ة المعاقة. لكن  من 



الواضككككككككككك  إن المر ة المعاقة لا تيالم تكاف  للتخلص من إرث رماا المجتم  وراه ظهرا منلا زمن دعيد.. ف المقارنة م  الرم  المعاق 
المجتم  متهن التأمر واأه , والقم  للمر ة المعاقة وظ  متردد ا ق ولم  ا مسكككؤولية ان دورنهن ا ما يحصككك , ا المقاد  فتن 

 اليمنفتن المر ة المعاقة تجد نفسككها ضكك ية.  منامة صككوت المر ة المسككتقلة تت نى الدفاع ان  قوق المعاقب  طلقت المعاقات ا 
ورف  اليل اللاا لق بهن ومن هن رواتب مجيية ونسككككككككك ة من الوظائل الكومية المناسككككككككك ة صكككككككككرمة مدوية للمعال ة بحقوقهن 

 ل مان العيش الكريم لن. 

 ايش  ســـــحر البحرينهنا  من يتلااب بحقوق المعاق كما يومد فسككككككاد إدارا بهلاا الخصككككككوص.  وا مقادلة م  المعاقة      
 امالم يدوية الك القععة وكثيراً من الأ يان لا يومد ام  فلا  ملن م  والدتي و ضككككككعر للعم  ا اأمعيات والورش لتنفيلا 

 مرة اص النق , وتسككككككككككككاهلت  ولم إمكانية تعيب المعاقب من املوا سككككككككككككنوات طويلة ا تلن الورش واأمعيات الك ملا  
المعاقب ويروا الا تيامات  ادد من دوائر الدولة والشككركات اله لديها ورش ماثلة. اما النسكك ة لاسككعار المسككتليمات الخاصككة

الخاصة فهي غالية مداً. وان اائلتها لا تسعي  توفير ما تحتام  من كرسي مت ر  ودعض المستليمات الع ية , فوالدنها يعم  
 سائق سيارة  مرة وما يحص  الي  من مورد لا يكفينا . 

و ا لا تمتلن معيناً لا يسككككككككاادنها الك مارسككككككككة ان الأمريات, د  ربما كانت  شككككككككد ك فاطمة أحمد النجارولا تختلل معاناة 
 يا ا اليومية, فهي يتيمة.  ن المعاقات ا دلادنا لا يحصككككلن الك المعونة المادية من وزارة العم  والشككككؤون الامتمااية اله قد 

سككنب دينما  7منلا امصككصككت سككادقاً رات اً لل عض من الموظفات. مشككيرة الى ان نهلاا الراتب قد تم  ج   ان النسككاه المعاقات 
 ( الل ريالم . 30,000المعاقون من الرمالم يتسلمون رات اً ك  ثلاث اشهر وقدرا ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 وفي الختام توصلت الباحث إلى النتائج التالية:

تعاني الفتيات المعاقات ا اليمن من مشكككككاك  اديدة لا تكاد تحصكككككك وتت م  الأسكككككرة واأهات المختصكككككة مسكككككؤولية  -1
 قك للمستو  المعلوب.ك يرة لم تر 

وادم ق ولن كشكل لقد ت ب لل ا ثة  ن نهنا  فتيات غير مقيدات ا سكجلات المعاقات دسك ب انعيالم دعض الأسكر  -2
 .نهويات دنا ن

لم نلم  دور  مصككككككائي الإرشككككككاد التردوا ا رااية وتأنهي  الفتيات المعاقات فالكادر المتخصككككككص ا نهلاا المجالم قلي   -3
 الفتيات المعاقات. مداً المقارنة ااداد

الصرااات المسل ة والعائفية ا ال لاد ملقت  رقاماً االية من اللامئب والمشردين  بأن ليةالمحدولية و ال  كدت التقارير -4
 والذال ية العامك من نهؤلاه من النسكككككاه والأطفالم, ونهنا  آلاي من الأطفالم والنسكككككاه فقدوا  ا كككككاه من  مسكككككادنهن

 شردين.والتاد  ص  وا من فئة الم
, كما يمن  ارضككها لامتمااية القاصككرة لنإن الكثير من النسككاه المعاقات لا يتلقب  ا الاج ط يعي, دسكك ب النارة ا -5

الك ط يب متخصكككككككككص, نانهين ان المعاناة الأزلية ا توفير ملاكات نسكككككككككائية ااملة ا مجالم العلاج الع يعي للمر ة 
 .المعاقة

د  ا كثير من ال لدان النامية لكن ضككككككككككككككعل الإمكانات المادية يعقل ااقاً يحولم  تعِد التجردة الأمريكية مثالم يحتلاا -6
دون تع يق نهلاا التجرية دسكك ب المسككتو  المعيشككي ال ككعيل مداً لد  الأسككر اليمنية وماصككة ا الريل اللاا يعتمد 

 الك معيشت  الك اليرااة ال علية.
ف المقارنة م  الرم  المعاق فتن المجتم  متهن التأمر واأه ,  ؛تكاف  للتخلص من إرث المجتم  المعاقة اليمنية لا تيالم -7

والقم  للمر ة المعاقة وظ  متردد ا ق ولم  ا مسككككككككككككككؤولية ان دورنهن ا ما يحصككككككككككككككك , ا المقاد  فتن المر ة المعاقة تجد 
 نفسها ض ية.  

لدان مشكككاري  الإااقة ومحاولة  دي إلى دان المعاقات وإيجاد مصكككادر تموي  دائمة  ةلا دد من وضككك  معة اسكككتراتيجي -8
 إيجاد مصادر دم  للفتيات المعاقات من ملالم إشراكهن ا مجالات العم  المختلفة. 

 الإااقة.عاملب والمختصب ا مجالم لل ةتدري يدورات  وإقامة امر العلاج النفسيالعناية دبر  -9
 مراكي الإااقة وتقديم ك  الدان لا. ا إقامة المعانهد و التوس   -10
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. . نيوروسككيكولوميا معاأة اللذة واضككعراات التخاطب ومومهات تشككخيصككي  والامية و سككرية(. 2005)حمدى على الفرماوى  •
 .مكت   الأنجلو المصرية:القانهرة 

عراات النعق و ثرا الك تحسككب السككلو  فعالية درنامر تدري، دناامك الدمر والعيلم ر تعدي  اضكك(. 2008)خالد محمد رمضــان  •
 . التوافقك لد  الأطفالم المعاقب اقليا , رسالة دكتوراا , كلية التردية مامعة دنى سويل 

 .مكت ة النه ة المصرية :القانهرة ( تع يقا ا–ناريا ا –اس  ها )صعوات التعلن (.  2004)خديجه أحمد السباعى  •

 .دار الفكر اأامعك: ومية نمو العفولة والمرانهقة, الإسكندري  سيكول(. 1993)خليل ميخائيل معوض  •

. 1سيكولومية الأطفالم غير العاديب وتعليمهن  . ترجمة اادلم ا د الله محمد(. 2008) هالامان وجيمز م كوفمان  –دانيا ب  •
 .دار الفكر العربى ناشرون وموزاون: امان 

زيدان احمد الســـــــــــرطاوى، عبد العزيز الشـــــــــــخص، عبد العزيز عبد  ترجمة)ديان برادلى، مارغريت ســـــــــــيرز، ديان ســـــــــــوتلك  •
 .دار الكتاب اأامعك: العب ( الدمر الشام  للاو  الا تيامات الخاصة, مفهوم  وملفيت  النارية)( . 2000الجبار

 .ترجمة  نعوان الاشن , ل نان ديروت. اضعراات اللذة(. 2000)ديدييه يورو  •

إيترا  للع ااة والنشككككككككر :القانهرة . 2,  (الت دث والإسككككككككتماع)ية مهارات التواصكككككككك  الشككككككككفو  تنم(. 2004)راشــــــد محمد عطية  •
 .والتوزي 

مد  فاالية درنامر إرشككككاد  لخفض  دة دعض الاضككككعراات السككككلوكية لد  الأطفالم المعاقب (. 1999)رشـــا محمد أحمد محمد  •
 .الدراسات العليا للعفولةمعهد : رسالة دكتوراا , مامعة اب ي . اقليا القادلب للتعلن 



 .مكت ة الأنجلو المصرية:القانهرة. الن نف  الإااقة ( . 2002)رشاد على عبد العزيز موسى  •

 .دار اأ  . التومي  والإرشاد النفسك , ديروت (. 1988)رمضان محمد القذافى  •

 .دار اأ  : ديروت . سكولومية الإااقة(. 1993)رمضان محمد القذافى  •

تعلين يروا (.  2003وســــو وكولين أوروت ، ترجمة أحمد الشــــامي، عادل دمرداا، أيمن كامل، علي عبد العزيز ) رونالد كولار  •
 الا تيامات الخاصة كتاب لك  المعلمب اأيه الأولم, نهيئة فولير ليل , القانهرة : مركي الأنهرام للترجمة والنشر.

 .1دار الثقافة للنشر والتوزي   : القانهرة. مدم  إلى العب النفسك(. 1986)الزين عباس عماره  •

. سكككككيكولومية الفئات الخاصكككككة والمعوقب ,الخصكككككائص, صكككككعوات التعلن ,التعلين , البرامر , التأنهي (. 1999)زينب محمود شـــقير  •
 .مكت ة النه ة المصرية : القانهرة

التأنهي , القانهرة -البرامر–علن صكككككعوات الت -سكككككيكولومية الفئات الخاصكككككة والمعوقب ,الخصكككككائص( . 2000)زينب محمود شــــقير  •
 .مكت ة النه ة المصرية , الع ع  الأولى :

 1 .مكت ة النه ة المصري : القانهرة. اضعراات اللذة والتواص  ( . 2002)زينب محمود شقير  •

 .المجلكككد الراد . 1طرق التواصككككككككككككككككك  والتخكككاطكككب للصكككككككككككككككككامتون والمتعثرون ر الكلام والنعق,  ( . 2005)زينــب محمود شـــــــــــقير  •
  .النه ة المصرية:القانهرة

 .دار الفكر العربى : الص ة العقلية لامراض النفسية والعقلية والإنحرافات السلوكية , القانهرة ( . 1986)سعد جلال  •

 الدار العلمية الدولية  ودار الثقافة للنشر والتوزي : امَّان. الإااقة العقلية ( . 2001)سعيد حسني العزة  •

الدار العلمية الدولية ودار الثقافة للنشكككر : امان. تعدي  السككككلو  الإنسككككاني(. 2001)ودت عبد الهادي ســـعيد حســـني العزة ، ج •
 .والتوزي 

 .دراسات ر سيكولوم ية العفولة ,الاسكندرية , دار الاسكندرية للكتاب( . 2000)سهىر أحمد أمين  •

 .مركي الأسكندرية للكتاب: التومي  والإرشاد النفسك , الأسكندرية ( . 2002)سهير أحمد كامل  •

فعالية درنامر لتنمية دعض المهارات الامتمااية دناامك الدمر والعيلم و ثرا ر مفض ( . 2000)ســــــهير محمد ســــــلامه شــــــحاتة  •
 .الص ة النفسية. كلية التردية :  مامعة اليقازيق( غير منشورة)رسالة دكتوراا . الأطفالم المتخلفب اقلياً  الاضعراات السلوكية لد 

 .1مكت ة الأنجلو المصرية  : الأنشعة التردوية للمرانهقب يرو  الا تيامات الخاصة, القانهرة(. 2004)السيد عبد النبى السيد  •

 .مركي كريتاس سيتى للتدريب والدراسات ر الإااقة العقلية: طرق تحسب التعلن والسلو  , القانهرة( . 2002)صفوت فرج  •

الدار العالمية : القانهرة ( المعاقب يرنهنياً )رااية يرو  الا تيامات الخاصكككككككككككككككة ( . 2006)وف طارق عبد الرؤوف ، ربيع عبد الرؤ  •
 .للنشر والتوزي 

 .الأنجلو المصرية: موسواة التردية الخاصة , القانهرة(. 1987)عادل أحمد الأشول  •

 .الرشاد دار: الإااقات العقلية , القانهرة ( . 2004)عادل عبد الله محمد  •

 .دار الفكر: التعلين العلامي,القانهرة -ط يعتها -مفهومها -صعوات التعلن( . 2006)محمد  عادل عبد الله •



 .دار الرشاد: العلاج المعرر السلوكك  س  وتع يقات, القانهرة( . 2000)عادل محمد عبد الله  •

. من الأطفالم المتخلفب اقليا مد  فاالية درنامر إرشاد  ر تنمية المهارات الامتمااية لد  اينة( . 2004)عايدة على قاسم  •
 .رسالة دكتوراا , كلية التردية , مامعة اب ي 

. منككانهر العلوم ا التعلن العككام دككدولم الخلير    العربي ومواك تهككا لمععيككات التعور العلمي والتق ( . 1991)عبـد الحكيم بـدران  •
 .مكتب التردية العربي لدولم الخلير العردية: الرياض

. منككككانهر العلوم ا التعلن العككككام دككككدولم الخلير العربي ومواك تهككككا لمععيككككات التعور العلمي والتق (. 1991)ان عبـــد الحكيم بـــدر  •
 .مكتب التردية العربي لدولم الخلير العردية:الرياض

 .مكت ة زنهراه الشرق: القانهرة, معجن التخلل العقلك(. 1998)عبد الرحمن سيد سليمان  •

 .مكت ة زانهره الشرق: معجن مصعل ات الاضعراات السلوكية والإنفعالية , القانهرة  ( .2007)عبد الرحمن سيد سليمان  •

 .دار النه ة العردية للع ااة والنشر: العلاج النفسك , ديروت ( . 1996)عبد الرحمن عيسوى  •

, (   I L E P)-28درامر التدم  العلامي للمتخلفب اقلياً ا ضكككككككككككوه نمويرج الدان( . 2003)عبد الرقيب أحمد البحيري  •
المؤتمر السككككنوا التاسكككك  اشككككر لعلن النف  ا مصككككر والمؤتمر العربي الادا اشككككر لعلن النف  , درنامر المؤتمر وملخصككككات الأبحاث , 

 .   34يناير, ص 29-27اأمعية المصرية للدراسات النفسية , 

 .الأنجلو المصرية مكت ة: الإدداع وق ايا , وتع يقات  , القانهرة( . 1993)عبد الستار إبراهيم  •

دار النه كككككة : سكككككيكولومية العف  غير العاد  والتردية الخاصكككككة , القانهرة ( . 1996)عبد الســــلام عبد الغفار ويوســــف الشــــي   •
 .العردية

ص ص  29, المجلد الثاخ , العدد  1997مجلة كلية التردية دنها , مامعة اليقازيق , يوليو .  (1997عبد الصبور منصور محمد ) •
115-146. 

مكت ة : الرياض ( الامها - نوااها -تشككخيصككها -ملقتها)اضككعراات النعق والكلام ( . 1997)عبد العزيز الســيد الشــخص  •
 .الملن فهد الوطنية 

 .مكت ة العبر  : الأطفالم يروو الا تيامات الخاصة و ساليب راايتهن , القانهرة ( . 2007)عبد العزيز السيد الشخص  •

مكت ة الأنجلو : قاموس التردية الخاصكككككككككككككة وتأنهي  غير العاديب , القانهرة( . 1992)العزيز الدماطى عبد العزيز الشــــــــــخص وعبد  •
 .المصرية

 .دار القلن: امت ار المصفوفات المتتادعة الملونة أون رافن , الكويت ( . 1987)عبد الفتاح القرشى  •

 .كت ة الأنجلو المصريةم: الاضعراات النفسية لمرانهقب , القانهرة( . 2005)عبد الله عسكر  •

ط يعككة المشككككككككككككككككلات الكلاميككة لككد  التلاميككلا يرو  التخلل العقلك والاقتهككا د عض المتذيرات ( . 2003)عبد الله محمد الوايلى  •
 (.89-53)ص , مامعة اب ي , , مركي الإرشاد النفسك , كلية التردية( 16)الشخصية مجلة الإرشاد النفسك العدد 

 .دار الفكر العربى: القانهرة, 3سيكولومية يرو  الا تيامات الخاصة وترديتهن  ( . 2001)عبد المطلب القريطى  •

 .دار الفكر العربى: سيكولومية يرو  الا تيامات الخاصة وترديتهن , القانهرة ( . 1996)عبد المطلب أمين القريطى  •



 .دار الكتاب الدي : القانهرة .سك التدري  العلامك لصعوات التعلن والتأمر الدرا( .  2005)عبدالباسط متولى خضر •

 مكت ة زنهراه الشرق : معجن التخلل العقلك ,القانهرة( . 2001)عبدالرحمن سيد سليمان  •

 .دار المريخ للنشر: الرياض . السعوية.  س  الن النف  ( . 1978)عبدالستار إبراهيم  •

 لرياض : الدار العردية للعلوم. سكولومية العفولة والمرانهقة الأساسية , ا.  (1994عبدالعلى الجسمانى ) •

 - سككككك ابها  -تشكككككخيصكككككها  – اراضكككككها  –تصكككككنيفها –تعريفها )الإااقة اللانهنية ر مر لة العفولة ( . 2002)عثمان محمد لبيب  •
 .المجل  المصر  للعفولة والتنمية:, القانهرة  1 ( التدم  العلامك

دار الفكر ناشكككككككرون وموزاون ,  الع عة : لمب و ولياه الأمور,امان الإااقة العقلية , دلي  المع( . 2007)عدنان ناصـــــر الحازمى  •
 .الأولى

الأمراض الوراثية والإااقة , بحوث ودراسات وتوصيات المؤتمر القومك الساد  لاتحاد رااية الفئات ( . 1998)عزت سيد السبكى  •
 (.225 -223ص )ديسمبر ( 10-8)المجلد الثامن ر الفترة من : الخاصة , القانهرة 

مد  فاالية درنامر تدريبي ر تنمية المهارات اللذوية لد  اينة من الأطفالم المعاقب اقليا من فئة ( . 1996)عزة محمد ســـليمان  •
 .رسالة مامستير, كلية التردية, مامعة اب ي . القادلب للتعلن

 .مؤسسة ش اب اأامعة :سيكولومية الأطفالم يرو  الإااقة اللانهنية , الإسكندرية( . 2006)عصام نور سريه  •

دراسة مقارنة لفعالية فنيتى الاقتصاد الرمي  والتعلن الملعل ر مفض مستو  إيلااه اللاات ( . 2003)على عبد الله على ابراهيم  •
 .لد  اينة من الأطفالم المتخلفب اقليا , رسالة دكتوراا كلية التردية , مامعة اليقازيق 

 .دار الفكر للع ااة والنشر والتوزي  : ت ر التردية الخاصة , امان ق ايا ومشكلا( . 1998)فاروق الروسان  •

 .دارالفكر الع ااة والنشر والتوزي  : مقدمة ر الإااقة العقلية , امان ( . 2003)فاروق الروسان  •

ناشكككرون وموزاون دار الفكر : مقدم  ر التردية الخاصكككة , امان  -سكككيكولومية الأطفالم غير العاديب( . 2007)فاروق الروســان  •
 . 7. 

منشورات اأامعة الأردنية : دلي  مقياس المهارات اللذوية للمعوقب اقلياً , امان( . 1987)فاروق الروسان، جلال محمد جرار  •
. 

 .امادة شؤون المكت ات , مامعة الملن سعود:سيكولومية التخلل العقلك , الرياض ( . 1978)فاروق محمد صادق  •

 .مامعة الملن سعود: سيكولومية التخلل العقلك , امادة شئون المكت ات , الرياض ( . 1982)فاروق محمد صادق  •

:  سكككككككككاسكككككككككيات تعلين اللذة العردية والتردية الدينية , القانهرة ( . 1981)فتحى على يونس، محمود كامل الناقة، على أحمد مدكور  •
 .مكت ة الأنجلو المصرية

دار النشككككككر : الأسكككككك  النارية          والتشككككككخيصككككككية والعلامية, القانهرة -تعلنصككككككعوات ال( . 1995)فتحى مصـــــطفى الزيات  •
 .للجامعات

 .دار المريخ : اللذة واضعراات النعق والكلام , الرياض(. 1990)فيصل محمد خير الزراد  •

 .مكت ة الأنجلو المصرية: مدم  إلى التردية الخاصة , القانهرة (. 2005) فيولت فؤاد إبراهيم  •



 .االم الكتب: استراتيجيات تعلين اللذة درياض الأطفالم , القانهرة (. 2006)بدير كريمان  •

 . دار النه ة  المصرية. النمو التردو  للعف  والمرانهق , ديروت ( 1979)كمال محمد دسوقى  •

 .ديةدار النه ة العر : الن الأمراض النفسية , التصنيفات والأاراض المرضية , ديروت (. 1974)كمال محمد دسوقى •

 .الدار الدولية للنشر والتوزي . يرميرة الوم النف  , القانهرة (. 1990)كمال محمد دسوقى •

 .دار النشر للجامعات المصرية: مرم  ر الن التخلل العقلك , الع عة الأولى , القانهرة (. 1999)كمال مرسى  •

 .مع عة فيكتور كيرلي : , القانهرة  العلاج السوكك وتعدي  السلو  , والع عة الثانية(. 1994)لويس كامل مليكة  •

 .مع عة فيكتور كيرل  : الإااقات العقلية والاضعراات الارتقائية , القانهرة (. 1998)لويس كامل مليكة  •

 .مكت ة النه ة المصرية: اللذة اند العف  , تعورنها ومشكلا ا , القانهرة (. 1990)ليلى أحمد كريم الدين  •

ج لبرنامر التنمية العقلية واللذوية لاطفالم المتخلفب اقلياً القادلب للتعلن بمدارس التردية الفكرية , نموير (. 1995)ليلى كرم الدين  •
 .وزارة التردية والتعلين: مع واات المؤتمر الأولم للتردية الخاصة , القانهرة

 .دار صفاه للنشر والتوزي  : تعلين الأطفالم المتخلفب اقليا , امان (.  2001)ماجده عبيد  •

 .الاردن: دار صفاه للنشر والتوزي , امان. مقدمة ا تأنهي  المعاقب( : 2000)ماجدة عبيد  •

 .6منشورات مامعة دمشق ,  : الن النف  العفولة والمرانهقة , دمشق(. 1999)مالك سليمان مخول  •

مكتب . اصككككككككة ا العالم ارض إ صككككككككائي لأوضككككككككاع التردية الخ. مكتب الإ صككككككككاه ا اليونسكككككككككو (. 1981)مجلة التربية الجديدة  •
 .1981اام  24العدد : اليونسكو الإقليمي للتردية ا الدولم العردية , ديروت , ل نان 

 .مكت ة الانجلو المصرية : مقدمة ر الرشاد النفسك , القانهرة (. 2005)محمد ابراهيم عيد  •

مهارات التواصكككككككككك  الامتمااي لد  الأطفالم فاالية درنامر إرشككككككككككاد  مقترح  لتنمية دعض (. 2002)محمد الســـــــعيد عبد الجواد  •
 .رسالة مامستير , كلية التردية فرع دمنهور, مامعة الإسكندرية. المعاقب اقلياً 

المشكككككككككككلات السككككككككككلوكية لد  الأطفالم المتخلفب اقليا القادلب للتعلن ومد  فاالية درنامر لتعدي  (. 2000)محمد حامد النجار  •
 .ة دكتوراا , كلية التردية , مامعة اب ي رسال. السلو  اللاتوافقك لديهن 

 .دار المعاري : القانهرة( آراه وناريات)ر النمو النفسك ( . 1981)محمد رفقى عيسى  •
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